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1. Forord/innledning

Idrett og fysisk aktivitet er det omradet som engasjerer flest mennesker i fritiden. Det krever
aktiv samfunnsplanlegging for a ivareta disse interessene i arealforvaltning, og for a fa til en
fornuftig tilrettelegging og organisering av de ulike aktivitetene. &oppna dette blir det

stadig viktigere & utvikle gode planer som politisk styringsredskaper for utviklingen innenfor
idrett, fysisk aktivitet og friluftsliv. Gjennom planen skal omradet bli gjenstand for klare
behovsvurderinger i forhold til samfunnsrsige og idrettspolitiske mal

Forord, Paul Glomsaker, ekspedisjonssjef KKD
(veileder kommunal planlegging for idrett og fysisk aktivitet, feb 2007 s 3)

| Toansberg kommune sin gkonomiplan for 2@114 er det nedfelt fglgende:

"Radmannen vil i resten av gkonomiplanperioden prioritere farst og fremst rehabilitering av allerede
eksisterende anlegg. Det settes av en ramme pa kr 3 mill hvert ar i gkonomiplanperioden. Radmannen
forutsetter at det utarbeides en anleggsplan som ferdigstilles i farste halvdel av 2011"

Vedlagt fglger Anleggsplan for Idrett og Friluft Tansberg kommune -2015. Planen har

som hovedmal & veere kommunens planleggingsverktgy for anleggsutviklingen i kommunen.
Planperioden har et perspektiv frem til ar 2024, men har et hovedfokesipden 2012

2015. Planen legges frem for bystyret hgsten 2011 og revideres i 2015.

Dette er en anleggsplan og ikke en kommuneplan for fysisk aktivitet. Planen vil likevel
omtale en rekke utfordringer med hensyn til aktiviteten anleggene skal fylleDeiedl i
forbindelse med revisjon av kommuneplan 2012 vurderes om det skal utarbeides en egen
kommuneplan for idrett, friluft og fysisk aktivitet.

Begrepsavklaring:
(Flere av de fglgende begrepsdefinisjonene er hentet fra Drammen kommune sin Hovedplan
for fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv 2002012.)
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1.1. Fysisk aktivitet J

Med fysisk aktivitet forstaes:
1

Aktivitet i form av trening eller mosjon organisert i og utenfor lag tilsluttet Norges
idrettsforbund.

Egenorganisert treningeg mosjonsaktiviteter, herunder friluftsliv, aktiviteter preget
av lek og egentransport umotorisert.

T

1.2. Idrett J

Med idrett forstaes aktivitet i form av trening eller konkurranse i den organiserte idretten.

1.3. Friluftsliv J

Opphot og fysisk aktivitet i friluft med sikte pa miljgforandring og naturopplevelse.

Friluftsaktiviteter kan ogsa innebeere ferdsel i bykjerne og sentrumsnaere omrader, samt ikke
motorisert ferdsel fra f. eks. hjem til arbeid.
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1.4. Idrettsanlegg

Idrettsanlegg er i hovedsak naert knyttet til treniragskonkurransevirksomhet for den
organiserte idretten. Krav til mal og utforming tar utgangspunkt i konkurransereglene til det
enkelte saerforbund. De fleste idrettsanlegg i Tansberg kommune brukesaktivt

grunnskolen pa dagtid.

1.5. Naermiljy)anlegg

Med neermiljganlegg menes utendars anlegg eller omrade for egenorganisert fysisk aktivitet.
Nezermiljganlegg er ikke utformet for & dekke behovet for anlegg til organisert idrettslig
aktivitet ellerordinger konkurranseidrett.

‘ \NLEGG3pLoN poR pRETT 06 FRETF
TONSBERG K OMMUNE 2012-2015



1.6. Trening og mosjonsanlegg

Med trenings og mosjonsanlegg menes bygg og plasser som er tilrettelagt for ulike typer
fysisk aktivitet, men som ikke har utforming som tilfredstiller avvikling og er tilrettelagt for
idrettskonkurranser. Den organiserte idretten bruker mange av disse anleggene til trening.
De fleste friluftsanlegg kan ogséa benyttes til trening og mosjon.
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I2. Lokale fﬂrinéer oé vedtatte mal

2012 vil kommuneplanen revidex,eog neste kommuneplan vil veere gjeldene for 22024
Nedenfor falger de mest sentrale mal med betydning for idogttiiluftsanlegg fra forrige
periode samt nytt overordnet mal for neste periode.

Juni 2011 har bystyret vedtatt falgende mal i utioigsdokumentet:

Overordnet kommuneplanmal nr 1 og 5 2012024:

1. Gode oppvekstvilkar med variert og godt utbygget tilbud av barnehager, skoler og
fritidsaktiviteter i naermiljget.
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Kommuneplanmal 20082020

Mal

1.3.10

1.4.9

3.1.11

3.3.1

3.3.2

3.3.3

3.34

3.3.6

3.3.7

3.3.8

3.3.9
3.3.10

3.3.11
3.3.13
3.3.14
3.3.15
3.3.16

4.7.3

5.2.3

5.2.5

Skolens uteomrade skal veere tilrettelagt for lek, leering og fysisk fostring

Arbeide for at kommunale bygninger star til gratis disposisjon til aktiviteter
barn og unge

Utvide og legge til rettéor bruk av barnehager, skoler, idrettsanlegg,
samfunnshus, bibliotek og offentlig uterom til kulturelle aktiviteter

Alle innbyggere i Tansberg skal ha gode muligheter til fysisk aktivitet og
positive opplevelser i neerheten av der de bor. Dettdagjéiluftsliv og
mosjonsidrett, sa vel som konkurranseidrett.

Oppgradering og vedlikehold av eksisterende anlegg skal prioriteres.

Naeromrader for lek, friluftsliv og idrettslig aktivitet utbygges. Flerbruksanle
og omrader tilrettelagt faalle skal prioriteres.

Tensberg kommune vil samarbeide med andre private eller offentlige
organisasjoner om stgrre anlegg

Bruk av idrettshaller/gymsaler til trening skal veere gratis for kommunens
frivillige lag og organisasjoner

Opprettholde og forbedre tilgangen til merkede stier og lgyper i samarbeid
grunneierlag og andre lag og foreninger.

Arbeide aktivt for & ivareta allmennhetens rettigheter i henhold til friluftslov
bestemmelser

God tilrettelegging av de miesttraktive strandarealene

Legge til rette for gkt bruk av landbruksarealene til helarsrekreasjon og
friluftsliv, samtidig som det drives neering.

A bedre hallkapasiteten til innendgrs trening

Utbygging av Svgmmehallen med badg aktivitetsanlegg for familier
Bygging av svgmmeanlegg for Slagen

Legge til rette for idrettstilbud for funksjonshemmede.

Oppgradere og videreutvikle o0Mess
Vestfoldhall en i Obruddet o

Kommunen vil imnderstreke sammenhengen mellom en aktiv kulturpolitikk c
en god naeringspolitikk

Hovedvegsystem med tilstrekkelig kapasitet, godt utbygget kollektivtiloud
gode muligheter for bruk av sykkel.

Gjennomfgre tiltak etter trafikksikkerhetsplanendasikre barn og unge pa ve
til og fra skole og fritidsaktivitet.

Utbygging av gang/sykkelstier og miljggater ma veere et satsningsomrade
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6.4.1 Rikspolitiske retningslinjer (RPR) for Oslofjorden skal legges til grunn for
arealdisponeringen. Straswhen skal forvaltes slik at friluftsinteressene,
naturverdiene, landskapet og kulturminnene ivaretas. Dette vil kommunen
med full respekt for og hensyntagen til den private eiendomsretten.

6.4.2 Allmennhetens tilgjengelighet til strandsonen fradlamg sjgsiden skal
opprettholdes og bedres gjennom frivillige ordninger og avtaler, samt ved
av forskjgpsrett.

6.4.3 'Sikring av omréder og strandarealer med stgrst friluftsinteresse intensiver
6.4.4 ' Kommunen vil arbeide for & realiser badeanleygrdbyen.

|3. Beskrivelse av daéens anleééssituasion | Tansberg kommune

3.1. Oversikt over anlegg i Tgnsberg kommune

Nedenfor er liste over anlegg for fysisk aktivitet som kommunen er strekt involvert i, og som
er apne for foreningesg/eller allmennheten. Private anlegg som skytebaner, treningsstudio,
dansestudio med mer er ikke inkludert, selv om mange av de er foreningsdrevet.
Neermiljganlegg og lekeplasser er ikke inkludert i listen. Kommunen er involvert i drift av en
rekke slike alegg.

Barkaker
Idrettsforening
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Slagen
Tennis

Eik

Tansberg

Svgmmehall
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Idrettsanlegg

Idrettshaller
Barkaker hallen

Eik Idrettshall
Messehall A
Messehall B

Sem Idrettshall
Slagen Idrettshall
Tansberg idrettshall
Flinthallen
Sandasen Skole

Fotballbaner
Barkaker

Eik

Flint

Gamle idretten
Husgy

Sem

Slagen

TFK Arena
Tansberg Gressbane
Greveskogen

Friidrettsanlegg
Greveskogen

Andre utendgrsanlegg
Flint Sandvolley

Slagen Tennis
Tansberg Tennis

IS-anlegg

Tansberg Stadion
Tansberg Ishall
Svgmmehall
Tansberg Svgmmehall

Trenings- og skoleanlegg

Svgmmeanlegg
Ringshaug Ungdomsskole
Eik lokale idrettsbygg

Friidrettsanlegg
Barkaker

Flint A bane
Sem IF

Slagen IF

Gymsaler

Hogsnes grendehus/skole
Husvik skole

Husgy skole

Prestergd skole
Ringshaug skole

gml Sandedsen skole
Treeleborg skole

Volden skole

Kongseik ungdomsskole
Ringshaug ungdomsskole
Grenaderveien

Grenaderveien

Gymsaler ikke i &pen bruk
for befolkningen i Tansberg
Kjelle tidl. Ungdomsskole
Klokkerasen skole
Brannstasjon

Friluftsanlegg

Lyslgyper
Barkaker

Eik

Frodasen
Volden

Sgndre Slagen
Sem

Kulturstier
Oseberg
Bekketjgnnmyra
Storemyhr
Romsrunden
Essoskogen
Nordre salgen

Naturstier
Rakkasstien
Grevestien

Kyststien
Husgy
Vallg

Oppkjarte skilgyper
ca 45 km ved nok sng
Strandomrader
Fagerstrand
Karlsvika

Skallevold
Ringshaug

Klopp

Feskjer

Smgrberg
Bergssletta
Husgy/Nebba
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3.2. Oversikt over idrettslagenes svar pa spgrreundersgkelse

J

Det ble i april sendt ut en spgrreundersgkelse til alle idretts og friluftsforeninger i Tensberg.
Nedenfor oppsummeres svar pa aktiviteten og gnske om anleggstilgang. | kapittel 4 er liste
over gnsker for nye anlegg. Skjema som ble sendt ut er vedlagt.

| IR
|1. Har gruppen i perioden 2009-2011 matte si nei til nye ‘Ja: ‘ ‘ 10 ‘ 34 %
medlemmer pga mangel pa anlegg? Nei: 19 66 %
| | 19

|T0ta|t | 9 | |
| NN
|2. Har gruppen i perioden 2009-2011 matte si nei til nye ‘Ja: ‘ ‘ 5 ‘ 17%
|med|emmer pga. mangel pa ledereftrenere ‘Nei: ‘ 24 ‘ 83 %
| ‘Totalt ‘ 29‘ ‘
| NN
3. Ville dere i dag (2011/2012) i vesentlig grad gkt Ja: | | 22| 76 %
treningstilbudet om dere hadde fatt tilgang pa flere timer i
|an|egg ‘Nei: ‘ 7 ‘ 24 %
| ‘Totalt ‘ 29‘ ‘
| NN
| NN

Ja: | | 20| 65 %
5.a Anser gruppen det som sannsynlig at klubben i egen regi ‘N - ‘ 11 ‘ 35 o
kommer til & bygge nytt eget anlegg eller gjennomfere starre et )
rehabiliteringer eksisterende anlegg i perioden 2012-2017 ?  |Totalt ‘ 31 ‘ ‘
| IR
5.b Hvis ja i spm. 5a, er det mulig & realisere dette anlegget ‘Ja: ‘ ‘ 3 ‘ 15 %
uten offentlig stagtte utover spillemidler? Nei: ‘ 17 ‘ 85 %
| |Totalt | 20| |

3.3. Oversikt volum treningsgkter J

Foreningene ble bedt om & angi antall gkter pr uke de faktisk tiloyr pa de ulike alders trinn i
dag og hvor mange gkter de gnsker 4 tilby.

12
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| \Treningszkter i dag \Qnsket antall treningsgkter

|Aldergruppe ‘—> 10ar ‘10-13ér 14-19ar ‘A—Iag ‘over 19 ‘—> 104r |10-13ar |14-19ar |A-lag |over 19
Antall som harsvart | 21| 20, 20 16 18 18 19, 18| 19| 18
'Snitt 1,98 275 330 372 3,06 297 376 489 511 3,61

|Q)nsketﬂkning | 50%| 37%| 48%|37%| 18%| | | | |

3.4. Kommentarer til og oppsummering av spgrreundesgkelsen

Det ble mottatt i alt 34 svar pa spgrreundersgkelsen. Noen av foreningene svarte bare pa deler
av undersgkelsen.

Basert pa de svar vi fikk er det 34% av foreningene som oppgir at de har matte si nei til nye
medlemmer pga mangel pa anlegifdére er det 17% av foreningene som oppgir at de matte
avvise nye medlemmer pga mangel pa ledere/trenere. Det er et fatall av foreningene som
svarer at de avviser pga begge grunner. Oppsummert betyr det at ca 40% av foreningen ikke
har kapasitet til & tariot nye medlemmer pga mangel pa trenere eller anlegg.

Over 75% av foreningene ville gkt treningstilbudet om de hadde fatt gkt tilgang pa anlegg.
Sparsmalet behandler ikke om det er da snakk om nye medlemmer eller gkt tilbud til de
eksisterende medlemmene.

Klubbene tilbyr i gjennomsnitt fra-2,3 gkter pr uke for medlemmer under 19 ar, avhengig av
alder. Klubbene gnsker a gke dette tilbudet til i gjennomstiteRter pr uke. Gjennomsnittet

er ikke korrigert for antall medlemmer pr. gruppe, og det er fioklubber med fa

medlemmer som har mange gkter pr uke. Dette gjgr at det er rimelig & anta at tallene viser
betydelig over det reelle gjiennomsnitt pr medlem.

Statens rad for ernaering og fysisk aktivitet har som minimumsanbefaling 1 time med fysisk
aktivitet pr dag for barn og unge.

13
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Hvis man legger til grunn at antall gkter er reelle, at en treningsgkt varer i 1,5 timer, og at det
tilbys 40 uker (mange idretter har kortere treningsperiode en det) med aktivitet vil en 10 aring
i dag fa tilbud om 120 timemed trening pr ar ved a veere deltaker i en idrettsforening. Dette
tilsvarer 33% av minimumsanbefalingen pa 1 time aktivitet pr dag. Videre vil en 10 aring fa
tilbud om tilsvarende antall timer, 120 t pr ar, med aktivitet i grunnskolen. En 10 aring som er
medlem i en idrettsforening og deltar pa alle tilbudte treninger vil da fa dekket 2/3 av
minimumsanbefalingen pa fysisk aktivitet. En 15 aring vil fa ca det samme antall timer med
aktivitet gjennom idrettsforening og skole, 2/3 av minimumsanbefalingeall &kter for en

15 aring er hgyere i idrettslaget, men lavere fra skolen.

65% av foreningene som svarte pa undersgkelsen oppgir at de har planer om a bygge nytt
anlegg i egen regi de neermeste 5 arene, 85% oppgir at en forutsetning for & klare dette er
offentlig statte utover spillemidler. Hvis dette svaret er representativt, betyr det at f4 anlegg
vil bli realisert uten bl.a. kommunalt bidrag, og at foreningene har hgye forventninger til
kommunalt/offentlig bidrag.

3.5. Belegg i kommunale idrettsanleg

Kommunens idrettsog treningsanlegg er fullbooket pa ukedager mellom kl 1700 og 2100, i
hgysesong, november til april. Tiden mellom kl 1500 og 2200 er tilnaermet fullbooket.

Idrettshallene og gymsaler er tilneermet fullbooket pa dagtid av skolene.

| helgene er idrettsanleggene mye i bruk, men det er mange helger med ledig anlegg.
Kommunen tar vanligvis betalt for tilgang i helger, men det er praktisert de siste ar at booking
av idrettshaller til trening pa ledig tid i helg er gratis, forutsatt bookangtid i forveien.

Gymsaler er lite i bruk i helgene, og etterspgrselen for bruk av gymsaler til trening i helgene
er liten.

3.6. Anleggssituasjonen sammenlignet med andre kommune

Det er ikke foretatt i forbindelse med denne plan en ngyaktignenligning av anleggs
situasjonen i Tgnsberg malt opp mot andre kommuner. Imidlertid er det belegg for & hevde
folgende:

Frem til 2007 var Tgnsberg kommune en prioritert kommune for tildeling av spillemidler med
forhgyede satser til bl.a kunstgressiraior a stimuler til gkt anleggsutvikling.

Kommunens anlegg er giennomgaende av eldre karakter, med en forventet
vedlikeholdsutfordring, samtidig som anleggene fremstar som godt vedlikeholdt tatt i
betraktning den haye alder pa anleggene.

14
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Anleggskapasdéten totalt i kommunen er normal

Kommunen har fa spesialhaller og store utendars naermiljganlegg for egenorganisert aktivitet i
sentrum.

Kommunen har lykkes med & sikre et bredt tilboud av stier og adgang til friluftsomrader, og
jobber aktivt med dette.

Det er fa kommuner som har lykkes med a danne starre idrettsparker som Tansberg Messe
og ldrettspark.

Tensberg er en attraktiv by & arrangere stgrre bredde idrettsarrangementer i.

I4. Liste over idrettslais gnsker

Det ble sendt ut en forespgrsiehlle idrettslag og friluftsorganisasjoner om hvilke anleggs
behov de hadde som topp 2 prioritering. Rehabilitering av eksisterende anlegg kunne ogsa
settes opp. Nedenfor er resultatet. Anlegg som er markert med tallet 1 er lagets farsteprioritet,
2, @ andre prioritet.

Anlegg @nsket av

|Idrettsha||er |

|Barké’1ker IF

|FIint Volley

|szmsbergs Turn Handball

|FIerbrukshaII - handball starrelse, 1

|FIerbrukshaII - handball starrelse,1

|FIerbrukshaII - handball stgrrelse, 1
IS hall,1
|Utvide dagens ishall, 2

|Kunstlrap og ishockey

|Kunstlrap og ishockey

|Flerbruksanlegg kampsport, 1

|Trae|eborg Taekwon-do

|400m2 hall fast innredet kampsport, 1

|szmsberg NTN Taekwondo

|Friidrettshal|/ oppgr. Messehall A,1

|szmsberg Friidrettsklubb

Letthall/fotballhall, 1

|Sem IF
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Fotballhall, 2

Svgmmehall - NM krav, 1
Skytehall hvis Haugar forsvinner, 1
Klatrehall/vegg, 1

Turnhall/oppgr. messehall A, 1
Tennis hall 1

Fotball utendars:
Nytt Kunstgress, 1

Ny varmesentral, 2

Ny 7-er kunstgress, 1
Kunstgressbane, 2

Kunstgresshane, merket am. Fotball, 1

Andre anlegg

Klubbhus, 1

Klubbhus, 1

Klubbhus/bathall, 1
Klubbhus/hangar, 1

Klubbhus og tribune Greveskogen, 1
Friidrettsanlegg,1
Sandvolleyballbane, 2

Ridebane innendgars,1

Ridebane utendgrs, 2

Skytebane, 1

Skytebane, 1

Fly, 2

Oppgradere kjgleanlegg stadion, 1

Deltakelse fra forespgrsel:

Totalt antall svar

Antall klubber representert:

Antall klubber som fikk tilskudd 2011
Antall klubber i T@nsberg idrettsrad

Flint,
Tansberg Svemmeklubb
Tansberg og Omegn Pistolklubb

Tansberg og omegn Turist forening- klatregruppa

Tansbergs Turn Turngruppe
Slagen Tennis

Gressbanen, TFK og FKT
Gressbanen, TFK og FKT
Husgy og Foynland

Sem IF

Tansberg amerikanske idretter

Flint fotball

Sem skytterlag

Tansberg kajakk klubb
Tansberg Fallskjermklubb
Tansberg Friidrettsklubb
Sem IF

Flint Volley

Jarlsberg Rideklubb
Jarlsberg Rideklubb

Sem skytterlag

Tansberg og Omegn Pistolklubb
Tansberg Fallskjermklubb
Tansbergs Turn Hurtiglap

34
29
35
64
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Fra listen over gnsker frdrettslagene er det et bredt spekter av anlegg. Det er mange

foreninger som gnsker nye eller utvidede klubbhus. Klubbhusene er ofte en viktig faktor for

det sosiale miljg i klubb og naermiljg. Det man kan trekke ut som en fellesnevner er

behov/gnske for gsial anlegg/haller. Det er ogsa noen gnsker om a gke kapasiteten pa mer
tradisjonelle flerbrukshaller og kunstgressbaner. Imidlertid vil en eventuell gkning av
spesial haller kunne fRBre til bedre kapasitet
booket inn her flyttes til spesialanleggene.

Tansberg
Fallskjerm
klubb

17
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|5. Demoaraﬁ Tznsbera kommune, vurdert OEE mot Idrettsanlegg

Pkt 5.1 og 5.2 er hentet fra T@gnsberg kommune sitt utfordringsdokument, behandlet i bystyret
22. juni 2011.

5.1. Fokemengdens utvikling

Faktisk befolkningsendring fra ar 2000 til 2010 inngar i tabellen, samt fremskrivinger baselrapa at
nasjonal vekstprognosearbeidet av SSB for arene 2011 til 2024. Prognosen viser at befolkningen vil
gke fra 39 367 i 2010 5 753 i 2024. Snittgkningen pr ar i arene 2Q20Q0 var pa 465 personer og

vil i arene 20162024 veere pa 456 personer pr ar. Den historiske befolkningsutviklingen fra 2000 til
2010 i Tensberg kommune ligger neermere lav gkning enn middels gkning dileddefinert av

SSB og derfor valgt som kriterium i prognosen fram til 2024.

Folkemengde i Tgnsberg ar 200Q024
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5.2. Fordeling pa aldersgrupper

Tensberg har en relativ gammel befolkning. Mens 4,5% av landeti&riatper over 80 ar,

er den tilsvarende andelen i TRBnsberg 5, 1%.
kategorien 6779 ar i Tansberg. Dette indikerer at Tgnsberg vil ha en stor andel eldre i lang

tid fremover. Motsvaret til den store andel eldre i kauimen er en lav andel barn og unge.

Dette betyr at behovet for pleie og omsorgstjenester er stgrre i Tansberg enn
gjennomsnittskommunen, mens kommunen vil kunne benytte en lavere andel av
totalbudsjettet til skoler og barnehager

Fordeling av befolkningen pé& aldersgrupper pr 1. januar 2011.

Landet Tansberg
0-5 ar 7,48 % 6,92 %
6-15 ar 12,72 % 11,98 %
16-66 ar 66,93 % 66,93
67-79 ar 8,34 % 9,10 %
80-89 ar 3,78 % 4,28 %
over 90 ar 0,73 % 0,79 %

5.3. Noen sentrale utviklingstrekk J

Barn og unge

Utvikling i antall barn 2010 fram til 2024
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