
                                      Bakgrunnsopplysninger

Dette skjemaet er utarbeidet fordi vi ønsker at personalet skal kjenne til beboerens 
oppvekst og bakgrunn.
På denne måten vil vi best kunne ivareta den enkeltes  personlige identitet. Det er 
derfor ønskelig at man gir en så utfyllende beskrivelse som mulig.

Alle opplysninger blir behandlet konfidensielt og i  henhold til lov om taushetsplikt.

Vi takker for at dere tok dere tid til å svare på skjemaet og ser frem til et godt 
samarbeid. 

Utfylt skjema sendes til følgende adresse:

Nes bo og –behandlingssenter
Tjeldveien 10
3124 Tønsberg

Tlf: 33 35 36 00

Navn på beboer:

Sivilstand (gift, ugift, enke/mann):

Eventuelt kallenavn / pikenavn:

Fødselsdato:

Oppvekststed:

Opplysninger gitt av (navn og slektskap):
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Foreldre til beboer:
Mor, alder, pikenavn, eventuelt år for død:
Far, alder, eventuelt år for død:
Yrker til foreldre:
Bosteder:

Søsken av beboer:
Navn, alder, eventuelt år for død:
Ektefelle, eventuelt år for død:
Yrke:
Barn:

Navn, alder, eventuelt år for død:
Ektefelle, eventuelt år for død:
Yrke:
Barn:

Navn, alder, eventuelt år for død:
Ektefelle, eventuelt år for død:
Yrke:
Barn:

Navn, alder, eventuelt år for død:
Ektefelle, eventuelt år for død:
Yrke:
Barn:

Navn, alder, eventuelt år for død:
Ektefelle, eventuelt år for død:
Yrke:
Barn:

Ektefelle til beboer:
Navn, eventuelt pikenavn:
Fødselsdato, eventuelt dato for død
Oppvekststed:
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Barn til beboer:
Navn, fødselsdato, eventuelt år for død:
Yrke:
Ektefelle, oppvekststed:
Barnebarn:
Oldebarn:

Navn, fødselsdato, eventuelt år for død:
Yrke:
Ektefelle, oppvekststed:
Barnebarn:
Oldebarn:

Navn, fødselsdato, eventuelt år for død:
Yrke:
Ektefelle, oppvekststed:
Barnebarn:
Oldebarn:

Navn, fødselsdato, eventuelt år for død:
Yrke:
Ektefelle, oppvekststed:
Barnebarn:
Oldebarn:

Navn, fødselsdato, eventuelt år for død:
Yrke:
Ektefelle, oppvekststed:
Barnebarn:
Oldebarn:

Fortell om spesielle opplevelser eventuelt en spesiell kontakt dere har hatt dere i 
mellom. (triste eller morsomme):

Skoler, yrke, utdannelse, arbeid til beboer:

Navn på folkeskole, senere skoler:
Utdannelse, yrker:
Spesielle oppgaver som barn og ungdom:
Første arbeidsplass:
Senere arbeidsplasser:

3



Fortell gjerne litt om spesielle opplevelser fra beboerens yrkesaktive liv: (morsomme 
eller triste)

Hobbyer og interesser:

Likte beboeren hagearbeid og eventuelt med hva:
Likte beboeren å løse kryssord:
Likte beboeren håndarbeid (sy, strikke etc.):
Likte beboeren trearbeid (snekre, treskjæring etc.):
Likte beboeren biler, båter, sykler (hva slags):
Har beboeren samlet på noe spesielt:
Har beboeren vært opptatt av dyr eventuelt hva slags:

Har beboeren vært opptatt av reiser eventuelt hvor:

Fortell gjerne om spesielle episoder av betydning for beboer.

Beboerens tidligere fritidsaktiviteter og interesser:

Kirkesamfunn:
Konfirmert hvor:
Gift hvor:

Sang og musikk, lesestoff og så videre:

Musikk, spesielle sanger som han/hun setter pris på:
Liker beboeren å synge, eventuelt vært med i noe kor:
Har beboeren spilt noe instrument, eventuelt hvilket:
Liker eller har beboeren likt å danse:

Lesestoff, har beboeren likt å lese aviser, blader eller bøker:

Andre interesser:

Tillitsverv:

Baking og matlaging og hvordan ble dette eventuelt gjort:

Noen spesielle opplevelser som bør nevnes av det beboeren har vært med på:
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Personlighet, karakter, beskrivelse av beboeren før demens utviklet seg:

Vaner:
Spisevaner, hva slags mat og drikke likte beboeren:
Er det noe mat eller drikke beboeren ikke liker eller eventuelt er allergisk mot:
Hvordan er beboerens aktivitetsnivå, hvile, søvnvaner:

Har beboeren noen tobakk eller alkoholvaner:
Hva slags klær liker beboeren å kle seg  i:
Har beboeren noen spesielle behov i forhold til personlig hygiene:

Karakterbeskrivelse, rolle, samvær med andre:

Hvordan er humør , temperament, følelsesmessige svingninger til beboer: 
(for eksempel: variasjon i gjennom døgnet eller variasjon gjennom året)

Hvordan er beboerens sosiale evner:
(innadvendt, utadvendt, sosiale roller, prate, lytte, diskutere)

Hvordan er beboerens tillitsforhold, selvbilde:
(i forhold til seg selv og andre)

Hvordan takler beboeren kriser, stress og vanskelige situasjoner. Eventuelt hvordan 
har dette vært tidligere i livet:

Hvordan er beboerens egen innsikt på egen svikt:
(forståelse eller manglende innsikt)

Pårørendes opplevelser av beboers sykdomsbilde:

Hvordan oppleves det å være pårørende:
(tanker, følelser, relasjon til beboeren)
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