
FAGPLAN AKUSTISK GITAR  
 

Begynnernivå 
 

Start: fra ca. 3.klasse 

Varighet: ca. 2 år 

Hjemmeøving: Spille melodier og øvelser  

som er gjennomgått på spilletimen 

 

 

Innhold i undervisningen 

 Jeg kan lese fra enstrøken g - tostrøken e 

 Jeg vet hva puls er 

 Jeg kan lese helnoter, firedelsnoter, halvnoter og åttedelsnoter  

 Jeg kan gjenkjenne repeterende notemønstre  

 Jeg kan spille åpne akkorder i 1.pos: D, A7, Em, G 

 Jeg kan gjenkjenne taktarter 

 Jeg kan notenavnene på de løse strengene 

 Jeg kan spille med skiftevis peke og langfinger 

 Jeg kan fingerspill på løse strenger (F. eks. Nothing Else Matters)  
Teknisk øvelse 

 Jeg kan gjøre lytteøvelse i C-dur på de tre nederste strengene 

 Jeg vet hvordan man sitter med fotskammel på venstre ben år 1 og 2 
 
 

 


