
                 

 

 
            60130 Renhold – sep 2020 

 

 
Bruk av idrettsanlegg – smittevern Koronavirus 

 
 

Før bruk spray på og tørk av : 
 Lysbrytere, dørklinker, bord, stolrygger, kaffekanner ol  
 Håndvasker med kran 
 Toalettseter 
 Benker og annet utstyr 

 
Etter bruk spray på og tørk av: 

 Rydd opp alt utstyr 
 Lysbrytere, dørklinker, bord, stolrygger, kaffekanner o.l. 
 Håndvasker med kran 
 Toalettseter 
 Benker og annet utstyr 

 
 Spray på  

Tørk av 

1. Vask hendene godt 
2. Spray på papir  
3. Vask over  
4. Tørk godt med papir 
5. Kast papiret i en søppelpose 
6. Vask hendene godt 
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Sjekkliste idrettsanlegg – smittevern Koronavirus 
Signer med klokkeslett og lag 

 

 
       
 
 

Hva Dato/sign Klokken Dato/sign Klokken Dato/sign Klokken Dato/sign Klokken Dato/sign Klokken Dato/sign Klokken 
Lysbrytere             

Dørklinker             

Bord             

Stolrygger             

Håndvaskene             

Toalettseter             

Benker              

Annet utstyr             

   
Spray på  
Tørk av 
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Husk ! 
Vask 
hendene 


