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1 Innledning og bakgrunn

Trekontoret AS er engasjert for a lage en planteliste for arter som er godt egnet i bymiljg i Tensberg,
og som leverer best pa gkosystemtjenester. Tgnsberg by har en trebestand som i bestar i stor grad av
lindetreaer, og det er generelt lite artsdiversitet i dagens trebestand. Fokuset for plantelisten har blant
annet vaert a gke diversiteten, og benytte andre treslag, slekter og familier enn de som dominerer i
Tensberg i dag.

Treslagene pa plantelisten er egnet til planting i harde dekker, enten der det er middelaldergrunn,
eller i byens gvrige gater og torg (se vedlegg 1). Denne rapporten er et vedlegg til plantelisten og
beskriver de ulike kriteriene som legger til grunn for listen. Rapporten foreslar tiltak som forbedrer
vokseforholdende til traerne, og tiltak for a sikre at traer som plantes overlever, og kan bidra til
pkosystemtjenester og gkt trekronedekning i Tensberg.

2 Kriterier for valg av arter til treplantelisten

Valg av treslag for urbane miljger krever en avveining mellom estetikk, artens potensiale og tekniske
begrensninger. | T@nsberg by, og spesielt innenfor hensynssonen for kulturminner med
middelaldergrunn, er rammene for plantevalg mer begrenset enn i apne parklandskaper.

2.1 Traer for gater og torg

Plantelisten skiller mellom trzer for middelalergrunn og traer for torg og gater utenfor
middelaldergrunn. Listen over treer for middelaldergrunn er mindre traer med mindre rotvekst, mens
treer for gater og torg utenfor middelaldergrunnen er stgrre traer som kan bidra til mer
pkosystemtjenester i byen.

Plantelisten dekker ikke traer som kan benyttes i parker, der vekstforholdene er sveert annerledes
enn i byens gater og torg. Parktraer har mer plass til bade krone- og rotutvikling og har bedre
lysforhold. Rotsonen er ofte komprimert flere steder pa grunn av trakk. For parker anbefales det
generelt a velge storvokste treer med brede kroner som kan bidra til gkosystemtjenester og gkt
trekronedekke. Det bgr velges langlivede arter som for eksempel bgk (Fagus sylvativca), eik (Quercus
petraea eller Q. robur), og furu (Pinus sylvestris).

2.2 Kriterier i plantelisten

For at treerne skal overleve og trives i gatemiljget i Tensberg, er fglgende kriterier og referanser lagt
til grunn for utvelgelsen:

e Artsnavn (norsk og vitenskapelig). For enkelte arter er det foreslatt kultivarer. Andre
kultivarer kan veere aktuelle og ma tilpasses voksestedet. For de norske artene anbefales det
a benytte mest mulig stedegent fremateriale. Bruk av kultivarer/sorter kan veere fordelaktig
fordi de gir forutsigbarhet nar det gjelder stgrrelse, kroneform og herdighet, noe som er
avgjgrende i trange gater. Hos enkelte arter finnes det mange ulike kultivarer. Valg av
kultivar/sort bgr tilpasses det aktuelle voksestedet, der et torg kan ha en mer bredkronet
variant enn i en gate. A heller benytte rene arter og frgkilder gir stgrre genetisk variasjon.

e Herdighet. Tgnsberg er i herdighetssone H2.

e Traernes stgrrelse. Plantelisten angir forventet hgyde og bredde for artene. Tallene er basert
pa frivokste traer med tilstrekkelig jordvolum. Traer som far mindre plass, vil bli mindre.

Org. Nr. 932285487 4 www.trekontoret.no



T trekontoret.

Mindre treer foreslas i omrader med fredet kulturminnelag og stgrre traer i omrader utenfor,
pa grunn av begrenset jordvolum i middelalderbyen. Stgrrelse bgr tilpasses voksestedet og
tilgjengelig jordvolum.

e Levealder. Forventet levealder for traerne er basert pa oppgitte tall i Norsk standard for
verdivurdering av traer (Standard Norge, 2024) og boka «Time for trees» (Barcham, 2021)
Tallet angir et estimat for forventet levealder i gatemiljg og i parker, eller mer naturlige
omgivelser. Faktisk levealder vil avhenge av vokseforhold og treets tilstand gjennom dets
levetid.

o Tgrketoleranse. | tett by med lite jordvolum er det seaerlig viktig a velge traer som er
tgrketalerante. Under langvarige tgrre og varme perioder kan det vaere behov for at traer
vannes ut over etableringsperioden, giennom hele treets liv.

e Salttoleranse. Salt er svaert negativt for traerne og forer til tgrke, svak vekst og redusert
vitalitet. Det bgr prioriteres treplanting i gater som ikke saltes, fremfor i gater som saltes. Der
det plantes treer i gater som saltes, bgr saltet ledes bort fra treerne og behov for vanning av
treerne vurderes (Sjoman & Arit, 2023).

¢ (Pkosystemtjenester. Det er gjort en evaluering av treernes bidrag til gkosystemtjenester.
Tallene gir en indikasjon og et sammenligningsgrunnlag for a vurdere hvordan ulike arter
bidrar til forskjellige gkosystemtjenester. Traerne er ikke selektert bort grunnet lavt bidrag.
Valg av treslag bgr hensynta plantens bidrag til gkosystemtjenester og traer med hgyt bidrag
velges der det er plass over og under bakken.

o Skyggegivende evne. Treer med hgy skyggegivende effekt har tette greiner og mye
eller store blader som danner skygge. Skyggegivende traer har en kjglende effekt og
bidrar til 4 forbedre mikroklimaet i varme perioder (Sjoman & Arit, 2023).

o Trekronens vannlagringskapasitet. Handler om hvor stort volum vann et tre kan
lagre i blader og greiner og dermed redusere belastningen pa overflate og
overvannssystem. | omrader med styrtregn eller oppsamling av store mengder
regnvann, kan traer med hgy vannlagringskapasitet vaere foretrukket (Sjoman & Arit,
2023).

o Regulering av vind. Greiner og blader kan hindre vind og motvirke vindtunneler.
Vintergrgnne traer regulerer vind gjennom hele aret, mens Igvfellende traer har en
vindregulerende effekt pa sommeren og er begrenset til kun greinenes
vindreduksjonsevne pa vinteren (Sjoman & Arit, 2023).

o Karbon lagret nar treet er fullvokst (kg). Trzer lagrer karbon i greiner, stamme og i
rotsystem. Tallene pa karbonlagring er beregnet ved bruk av i-Tree for England, og
gir en indikasjon og et sammenligningsgrunnlag for hvor mange kilo et tre i fullvokst
stgrrelse bidrar med i karbonlagring (Barcham, 2021).

o Levareal pa et tre med stammediameter 30 cm (malt i m?). Tallet sier bdde noe om
treets skyggegivende evne, evne til 3 ta opp vann og treets evne til 3 ta opp
forurensning. Tallene er basert pa beregninger ved bruk av i-Tree for Malmg
(Trekontoret AS, 2025).

o Samlet vurdering av gkosystemtjenester. Pa grunnlag av gvrige data, er det gjort en
samlet vurdering av hvor godt arten bidrar pa gkosystemtjenester.
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e Biologisk mangfold. Planter som er serlig viktige for pollinerende insekter (T@nsberg
kommune, 2023), (Rogers & Kirkham, 2025).

e Allergi (Norges astma- og allergiforbund, 2025).

e Status for naturmangfold. Fremmeartslista 2023, der kun arter med lav risiko (LO), arter som
ikke er risikovurdert (NR) og arter som det ikke er kjent risiko til (NK) er benyttet
(Artsdatabanken, 2026).

e Plantested. For plantested skilles det mellom planter for planting i middelaldergrunn og
planter for torg og gater utenfor middelaldergrunn. Ved planting i middelaldergrunn
etableres det rotsperre i bunnen av plantegrop for a begrense rotvekst ned i kulturlagene.
Dette gir i stgrre grad plantebed med begrenset tilgang til grunnvann og mindre plantebed.

e Merknader. Feltet inneholder annen relevant informasjon om treet.

3 Tonsberg som voksested

T@nsberg ligger langs kysten og har herdighetssone 2 (H2). Lesmassene i grunnen i Tensbergs gater
og torg bestar i stor grad av fylimasser, mens enkelte stgrre gravplasser og parker bestar av hav- og
fjordavsetninger og marin sandavsetning (NGU, 2026).

Vokseforholdene for trzaer i byen er generelt preget av lite jordvolum og komprimert jord som fgrer til
darlig vann- og lufttilgang. Traerne preges av tgrkestress pa grunn av lite jord, regnvann som ledes til

overvannsystem og vekk fra rgttene og hgyere temperaturer (urban varmegyeffekt). | tillegg utsettes
bytraer for forurensning som svevestgv og veisalt, og far ofte mekaniske skader fra trafikk eller annet
arbeid.

3.1 Vokseforhold for nyplantede traer i middelalderbyen

Ut over utfordringene nevnt ovenfor, har traer plantet i middelalderbyen ytterligere utfordringer.
Ifglge bacheloroppgaven til Helene Gabrielsen(Gabrielsen, 2024)(«Hvordan kan etablering av traer i
middelalderbyen Tgnsberg tilpasses for a ivareta bade trehelse og bevaring av arkeologiske
kulturlag?»), og jordanalyser gjennomgatt i oppgaven, bestar kulturlagene i middelaldergrunnen av
hgyt innhold av organisk materiale, lavt oksygeninnhold, hgy fuktighet og hgy andel sand og stein
(Gabrielsen, 2024). Dette gir gode vokseforhold for rgttene.

For a unnga at rgttene strekker seg ned i middelaldergrunnen, og dermed kan forstyrre
kulturverdiene, etableres det ved nyplantinger en rotsperre mellom traerne og kulturlagene. Traerne
vil dermed miste tilgang til grunnvannet, og ha ytterligere behov for tilgang til vann. Gabrielsen
anbefaler fglgende i sin oppgave: «For d sikre rotutvikling og trehelse bgr det ved nyplanting vurderes
tilrettelegging i form av forbedret jordstruktur, lufttilfgrsel og tilfarsel av eget vekstmedium.» Under
felger anbefalinger for hvordan sikre gode vekstforhold for treer. | middelalderbyen er szerlig
hensynet til vann og luft viktig.
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4 Anbefaling for a sikre gode vekstvilkar ved nyplantinger

For a lykkes med etablering av bytraer ma det legges til rette for gode og langsiktige vekstforhold

under bakken. Forholdene rgttene vokser i er avgjgrende for treets helse, stabilitet og evne til a

levere gkosystemtjenester. Ved nyetablering, bgr fglgende punkter gjennomgas:

Sikre tilstrekkelig og sammenhengende jordvolum

Treer bgr ha tilgang til et stort, sammenhengende jordvolum for a sikre god rotutvikling og
lang levetid. Dette gj@res ved at flest mulig traer deler samme jordvolum. Dette gir bedre
tilgang pa vann, naering og luft. Det bgr alltid tilstrebes a ha sa store jordvolumer som mulig,
og et minimumsareal pa 20 m2 per tre anbefales for a sikre gode vekstforhold. | fglge Figur 1
bor et middels stort tre f3 30 m? jord. Dette gjelder for alle traer som plantes. Der arealet er
begrenset, kan det vurderes a velge traer som blir mindre og redusere jordvolumer
tilsvarende.

Rotvennlig forsterkningslag

Rotvennlig forstekningslag bgr etableres under vei og andre harde dekker for a fa til
tilstrekkelig jordvolum for gatetraer og traer i torg.

Sikre god lufttilfgrsel til rgttene

| bymiljger med komprimerte masser og harde, ikke-permeable dekker er det avgjgrende a
sikre god lufttilfgrsel til rgttene, for eksempel gjennom luftekanaler eller tilsvarende
Ipsninger.

Bruke egnet vekstmedium

Ved nyplanting bgr eksisterende masser skiftes ut med kvalitetsjord tilpasset treet som
plantes for a sikre optimale etableringsforhold.

Etablere tilstrekkelig store planteapninger

Romslige apninger rundt traerne forbedrer infiltrasjon av vann og luft.

Bruke undervegetasjon, seerlig i etableringsfasen

Undervegetasjon reduserer overflatetemperatur, begrenser fordamping og minsker
vannstress. Dette gir raskere etablering og bedre vekst for traerne. Traer med
undervegetasjon bidrar ogsa med gkte gkosystemtjenester som habitat, bedre
temperaturregulering og overvannshandtering. Undervegetasjon kan ogsa ta opp forurensing
slik som veisalt.

Sikre god vanntilgang

Vanning i etableringsfasen er avgjgrende, szerlig i middelaldergrunnen, for @ unnga at rgttene
spker seg ned i grunnen. Vanning kan gjgres med to eller flere vanningsposer (75 liter eller
stgrre). Hvert tre bgr vannes rikelig. Anbefalt vanningsregimer for et tre med stgrrelse 18-20
i stammeomkrets er: minst 15 ganger 1. vekstsesong, 10 ganger 2. vekstsesong og 5 ganger
3. vekstsesong. Det kan ogsa benyttes vanningsanlegg eller tilsvarende. Behovet for vanning
etter tre ar ma vurderes og avhenger av tilgang fra vann fra omkringliggende arealer, treets
tilstand og utvikling, og tilgang til grunnvann. Eldre traer kan ogsa ha behov for supplerende
vanning i tgrre perioder. Seerlig gjelder dette traerne i middelalderbyen der traerne ikke har
tilgang til grunnvann. Overvann og takvann bgr, der det er mulig, ledes til plantebedene.
Begrense bruk av veisalt

Salting fgrer til at vannopptaket til treerne gdelegges og reduseres kraftig. Dette fgrer til at
traerne far darlig vitalitet og redusert levetid. Saltskader er ogsa skjemmende da bladene far
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brune kanter og kan miste hgstfargene. Planting av traer bgr prioriteres i gater som ikke
saltes, fremfor gater der det brukes mye salt.

e Vurdere flere mindre traer fremfor fa store i middelalderbyen
| middelalderbyen er det sveert lav trekronedekke og fa traer i dag. Store traer krever
betydelig st@rre jordvolum for rotvekst, siden treets kronestgrrelse reflekterer utbredelsen
til rgttene. Jo mer jord, jo mer rotplass, jo st@rre krone. Flere mindre treer kan derfor vaere en
bedre strategi i denne delen av byen for a forbedre trekronedekket.

¢ (ke andelen vintergrgnne traer utenfor middelalderbyen
Vintergrgnne trzer bidrar til gkosystemtjenester gjennom hele aret, i motsetning til lgvtraer
som bidrar mest i sommerhalvaret. Det er fa eksisterende vintergrgnne traer i byen.

e Bruke lokalprodusert plantemateriale
Lokalproduserte traer reduserer risikoen for spredning av skadedyr og sykdommer og er
bedre tilpasset lokale klimaforhold. Benytt mest mulig lokalproduserte planter. Kommunen
bgr ogsa vurdere frgformering av traer i lokal planteskole. Frgformerte traer har stgrre
genetisk variasjon enn vegetativt formerte. Genetisk variasjon kan gjgre trebestanden mer
robust mot endringer i klima.

Ultimate tree size
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Figure 1 50il volume and ultimate tree size relationships

Figur 1 For at treerne skal bli store, og bidra med gkosystemtjenester, md traerne ha tilstrekkelig jordvolum. Figuren viser
hvor stort tre man kan forvente G fa ved ulik stgrrelse pd jorden. 30m2 er anbefalt for G fa et middels stort tre. Dersom det
er plass til et stort tre over bakken, bgr det prioriteres plass til treet under bakken ogsd (Urban & James, u.d.)..
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