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Jarlsg Nord - Vurdering av trafikkstoy

1. Orientering
| forbindelse med bygging av nye boligbygg pa Jarlsg i Tensberg kommune, har Norconsult AS pa
oppdrag fra Jarlsg Eiendom AS foretatt beregninger av stgy fra veitrafikk.

Versjon 03 av rapporten er oppdatert med vurdering av maritime stgykilder.
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Figur 1 Situasjonsplan

2 Grenseverdier og krav
Retningslinje for behandling av stey i arealplanlegging, T-1442 (2021)

Retningslinje T-1442/2021 med Miljadirektoratets veileder M-2061/2021 legges til grunn ved
arealplanlegging og behandling av enkeltsaker etter plan- og bygningsloven i kommunene og i bergrte
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statlige etater. Den gjelder bade ved planlegging og utbygging av ny st@yfelsom bebyggelse og
stgyende anlegg og virksomheter.

Retningslinjen deler stayniva inn i gul og red staysone. Grenseverdiene for staysonene avhenger av
stoykilde. Retningslinjens kriterier for soneinndeling av stey fra vegtrafikk er gjengitt i tabell 1.

Tabell 1. Kriterier for soneinndeling iht. T-1442/2021.

Stoykilde Utendars Utendgrs stoyniva Utendars Utendgrs steyniva
stayniva i nattperioden stayniva i nattperioden
kl. 23 - 07 kl. 23 - 07
Veg Laen > 55 dB Lsar > 70 dB Laen > 65 dB Lsar > 85 dB

Lqen er det ekvivalente staynivaet for dag - kveld - natt (day - evening - night) med 10 dB og 5 dB
ekstra tillegg pa henholdsvis natt og kveld. Lsar er det statistiske maksimale stgynivaet som
overskrides av 5 % av hendelsene.

Krav til maksimalt stayniva i nattperioden gjelder der det er mer enn 10 hendelser per natt.

Anbefalte gvre grenseverdier for stay fra vegtrafikk ved etablering av ny stayfalsom bebyggelse er vist
i tabell 2.

Tabell 2. Anbefalte @vre stgygrenser ved etablering av ny stayfalsom bebyggelse, innfallende lydniva..

Veg Lden < 55 dB Lsar <70 dB

Kvalitetskriterier

Retningslinjen legger vekt pa tre kvalitetskriterier ved vurdering av stgyniva i forbindelse med
etablering av steyfglsomme bruksformal:

= Tilfredsstillende stgyniva innendgars.
= Tilgang til egnet uteoppholdsareal med tilfredsstillende stgyniva.
= Stille side.

En stille side av bebyggelsen er viktig for a redusere stagyplage og helsekonsekvenser som falge av
stgy. Dersom disse tre kvalitetskriteriene ikke kan oppnas, bar det vurderes om arealet er egnet for
stayfelsomt bruksformal.

Alle boenheter og andre stayfalsomme bruksformal ber tilfredsstille grenseverdiene i tabell 2 og
kvalitetskriteriet om stille side. Kravet om tilfredsstillende stgyforhold innendars og egnet
uteoppholdsareal er gitt i byggteknisk forskrift.

Definisjoner

= En stille side er en side av bebyggelsen som har stgyniva som ikke overskrider
grenseverdiene i tabell 2 uten at det er gjort tiltak pa eller ved fasade. Stille side kan oppnas
ved plangrep, bygningsplassering eller ved skjerming neert kilden.

= En dempet fasade er en stgyeksponert fasade som etter skjerming pa eller ved fasaden far et
stgyniva utenfor apningsbart vindu og/eller balkongdgr som ikke overskrider grenseverdiene i
tabell 2.
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» En stoyeksponert fasade er en fasade med stgyniva som overskrider grenseverdiene i tabell
2.

= Et stille uteoppholdsareal har stgyniva som ikke overskrider grenseverdiene i tabell 2.
Uteoppholdsarealet skal veere vurdert som egnet for bruk og opphold for beboerne.

Graderte krav i stoyutsatte omrader

Ved etablering av steyfalsomme bruksformal i omrader med hgyt stayniva anbefaler T-1442 felgende
graderte krav for ivaretakelse av kvalitetskriteriet om stille side:

» For nedre del av gul staysone anbefales krav om at alle boenheter skal ha stille side, hvor
soverom kan plasseres.

= For gvre del av gul stgysone anbefales krav om at alle boenheter skal ha stille side og at
minst et soverom skal plasseres mot denne siden.

= Hvis kommunen tillater boliger i red stgysone anbefales det a stille krav i bestemmelsene om
at minst et soverom og minst halvparten av rom for stgyfglsom bruk plasseres mot stille side.

Det kan likevel veere situasjoner hvor det selv etter arbeid med plangrep ikke er mulig & oppna stille
side for alle boenheter, eksempelvis for hjgrneleiligheter. Da kan det unntaksvis, og for en liten andel
av boenhetene, tillates dempet fasade som erstatning for stille side. Slike avvik fra kvalitetskriteriene
og grenseverdiene skal begrunnes i planbeskrivelsen.

Kvalitetskriterier ved bruk av dempet fasade

| tilfeller hvor det aksepteres at boenheter etableres med dempet fasade som erstatning for stille side,
bar det stilles krav til hgy opplevd kvalitet ved utforming av stgydempende tiltak. Ulempen ved at en
boenhet kun far tilgang til dempet fasade bear klart veies opp av andre forhold som kan kompensere
for tap av stille side. Slike kompenserende forhold kan veere tilgang til sol og lys, utsikt, kvalitativt gode
uteoppholdsarealer, fellesarealer innendgrs eller andre faktorer som fremmer trivsel og helse.

Det anbefales ikke a tillate ettroms boenheter med kun dempet fasade.
Samlet stoybelastning

| et omrade hvor gul eller r@d sone for flere kilder overlapper, vil den totale stgybelastningen veere
starre enn steybidraget fra den enkelte kilde. Nar planomradet er utsatt for stgy fra flere kilder hvorav
minst én i gul sone, skal derfor samlet stgybelastning vurderes, og ved behov beregnes.

Lydforhold i bygninger — Lydklasser for ulike bygningstyper, NS 8175 (2012)

e Lydniva dag-kveld-natt, Lden, skal ikke overstige 55 dB fra veitrafikk (nedre grense for gul
steysone) pa utenders oppholdsareal og utenfor vindu.

¢ Innendgrs dagnekvivalent (gjennomsnittlig) st@yniva fra veitrafikk skal ikke overstige
Lp.a24n < 30 dB i boligrom. Maksimalt steyniva skal ikke overstige Lp.ar,max < 45 dB i soverom
nattestid (gjelder ved flere enn 10 hendelser).
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3. Trafikkforhold

Det foreligger ikke trafikktall for Jarlsg i Nasjonal vegdatabank (NVDB). Det foreligger oss bekjent
heller ikke trafikktelling. Trafikkmengden er derfor estimert basert pa antall boenheter og mengden
naering samt en antagelse om at alle kjgreturer gar over brua (ingen/marginal interntrafikk).

Kommunen tillater inntil 415 boenheter pa Jarlsg. Den ndveerende planen innebaerer at dette tallet
n&s. Det er antatt en bilturproduksjon pa 4 turer per dag per bolig. Dette gir ADT p& 1660 over brua,
og fallende tall innover pa gya etter hvert som vegen deler seg og folk nar boligene sine. Tallene er
ikke ytterligere fremskrevet, da det ikke foreligger planer som vil gke antall boliger eller
publikumsrettet neering/service.

| tillegg til boligene ligger det et starre neeringsbygg nord pa @ya med blant annet dagligvare, frisar,
treningssenter og kafe. Disse fasilitetene betjener trolig i stor grad Jarls@gs egne innbyggere. Disse vil
typisk stoppe pa vei hjem eller ga til fots, slik at dette ikke pavirker trafikkmengden nevneverdig. Det
ma imidlertid tas heyde for at fasilitetene tiltrekker seg noe ekstra trafikk fra personer fra fastlandet
som kommer til Jarlsg ens aerend for & benytte seg av disse. Det samme gjelder
(kontor)arbeidsplassene i det samme bygget.

| denne sammenhengen nevnes det at en dobling i trafikkmengden, under ellers identiske forhold, vil
medfarer en gkning i lydnivaer pa 3 dB. Basert pa en skjgnnsmessig vurdering er det i det nedenfor
staende derfor anbefalt tiltak for boligene mellom brua og nzeringsbygget tilsvarende 1-2 dB hayere

lydniva enn beregnet kun ut ifra beboertrafikk.

Tabell 3 Trafikktall

Vei ADT Antatt tungtrafikkandel Hastighet

Smaveier pa Jarlsg 1.660* 2% 30 km/t

*1.660 pa broa, avtagende innover pa feltet
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Figur 2 Antall boenheter i de forskjellige omradene pé oya.

4. Utendors stoy

Det er beregnet stgy etter Nordisk beregningsmetode for veitrafikk med staykartleggingsprogrammet
CadnaA versjon 2025.

Lydniva dag-kveld-natt, Lsen er dimensjonerende for steysonene. Maksimalniva vurderes ikke, pga. lav
fart og lite tungtrafikk nattestid.

Uteareal

Det beregnes stgysonekart for 4,0 meter hgyde og for 1,5 meter hgyde (utendars oppholdsareal),
ferdig utbygd:
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Figur 3 Stoysonekart Lden 4 m.o.t. Kun beboertrafikk.
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Figur 4 Stayniva Lden péa uteoppholdsareal 1,5 m.o.t. Kun beboertrafikk.

De to sarlige byggene ligger i sin helhet utenfor gul steysone. Deler av tomten har steyniva Lden over
nedre grense for gul staysone, 55 dB, men det gjenstar rikelig med stille uteoppholdsareal rundt disse
bygningene. Dette er s& langt ut pa @ya at trafikk til naering/service ikke vil endre bildet merkbart.
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For det planlagte bygget i nord, ser man av Figur 3 at bygningens vestre ende muligens far
fasadenivaer i gul sone og av Figur 4 at lekeplass/uteoppholdsareal i vest blir liggende delvis i gul
sone. Denne delen av tomten vil dessuten fa noe hgyere stgyniva enn beregnet pa grunn av at
trafikken til naeringsbygget vil passere her.

Ettersom terrenget faller noe fra fortauet og ned til lekeplassen/uteoppholdsomradet, vil selv en lav
stoyskjerm eller mur med hgyde 1,2 m langs fortauet, som vist i Figur 5, ha god steyskjermende effekt
for uteomradene. En eller annen form for stengsel her er nok uansett @nskelig for & unnga at barn
forviller seg ut i vegen.

Figur 5 Vertikalt snitt fra veien, over fortauet og inn pa lekeplassen. Stgyutberedelse med en 1,2 meter hgy
skjerm langs fortauet er vist.

For & skjerme uteoppholdsarealet bak, anbefales det tilsvarende at fallsikringen pa minst én av sidene
av nedkjgringen til parkeringskjelleren realiseres som stgyskjerm.
Konstruksjon av steyskjermer

For at et byggverk skal veere en effektiv stayskjerm, méa det oppfylles noen krav:

e Tetthet. Det innebaerer at selve veggen ma vaere tett, og at det ikke er glipper ned mot
bakken eller mot tilstatende konstruksjoner.

¢ Solid og varig. Fundamentering m.m. ma veere slik at tetthet og geometri opprettholdes over
tid.

e Tung. Flatevekt > 12 kg / m2.

Bade treskjermer, glasskjermer, jordvoller og murer kan vaere gode stgyskjermer. Hekker og
stakittgjerder har derimot tilnsermet ingen stgyskjermende effekt.

5. Fasadenivaer

Felgende staynivaer er beregnet i punkter pa fasade, lydniva Lagen.

Sondre felt — 2 bygninger

| det mottatte underlaget er disse to bygningene kun skissert forholdsvis grovt. Fasadenivaene pa de
skisserte bygningene i Figur 6 viser at steynivdene er noe under grensen for gul sone. Hayeste niva
er Lden 53 dB. Sa lenge bygningskroppene ikke flyttes nordover vil de forbli ikke stayutsatt. Det
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papekes at det kun er simulert beboertrafikk, men at dette er sa langt inn pa gya at bidraget fra trafikk
til service/naering vil veere lite.

Figur 6 Fasadenivéer, sgndre felt sett fra nordvest (@verst) og nordast (nederst). Kun beboertrafikk.

Nordre felt — 1 bygning

Figur 7 og Figur 8 viser at de vestligste leilighetene pa det nordre feltet vil f& fasadenivaer opp til og
med Lden 55 dB, selv med bare beboertrafikk. Nar det legges til 2 dB for trafikk til service/neering vil
leilighetene i 2. og 3. etasje ikke lenger ha stille side mot sgrvest. Hgyeste niva blir

55 dB + 2 dB = 57 dB. De vil dermed ligge i nedre del av gul sone. Da skal de ha stille side hvor
soverom kan plasseres. Dette far de mot nord.
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Figur 8 Fasadenivaer, nordre felt sett fra nordvest. Kun beboertrafikk.

6. Innendors stoy

Med fasadenivaene det her er snakk om, opp til 57 dB, vil normale moderne yttervegger og vinduer
erfaringsmessig gi god nok lydisolasjon til at innenders lydniva blir akseptabelt. Det vil allikevel veere
en fordel & plassere mindre stgysensitive rom, slik som bod, bad, gang og kjgkken, mot de mest
stoyutsatte fasadene vest pa det nordre feltet (ref. Figur 7), dersom det er forenelig med andre
hensyn.

Av komforthensyn med tanke pa lyder fra smabater anbefales vinduer med luftlydisolasjon
R'w + Ct = 32 dB for soveromsvinduer som vender mot sjgen.
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7. Balkonger og terrasser vest pa nordre felt

Terrassene mot nord og vest i 2. og 3. etasje av de vestligste leilighetene ma ha tett rekkverk mot
vest. Takterrassen vest i 4. etasje ma ha tett rekkverk mot vest.

De tette rekkverkene ma oppfylle kravene til stayskjermer nevnt ovenfor og veere 1,2 meter hgye over
terrassegulvene. Det kan allikevel tillates at f.eks. glassplater monteres utenpa dekkeforkanten i litt
avstand fra dekkeforkanten. | sa fall ma glippens bredde holdes sa smal som mulig, og overlappen
vaere minst 10 ganger glippens bredde. Tilsvarende gjelder sideveis mot vegg/bygningskropp.

8. Andre stoykilder og vurdering av vibrasjonsforhold

Figur 9 Jarls@ Marina driver batpuss/-reparasjoner pa omradet ringet rundt med radt.

Jarlsg Marina driver med opptak av bater samt hgytrykksspyling pa det markerte omradet i Figur 9.
Oppdragsgiver opplyser om at resterende arbeid foregar innendgrs i hall.

Det er naturlig & legge grenseverdier for @vrig industri i T-1442 til grunn for vurdering av stgy fra
marina-drift. Steysoner er definert av parameteren Lden SOm er et mal pa gjennomsnittlig stgy gjennom
dggnet (jf. definisjon av Laen i kap. 2). For @vrig industri stiller T-1442 ogsa krav til maksimalt steyniva
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Larmax, men dette kravet er ikke relevant her ettersom det kun gjelder nattestid da marinaen ikke har
drift.

Dersom utendars haytrykksspyling kun pagar i perioder og ikke sammenhengende gjennom
arbeidsdagen vil stayniva Lqen fra denne aktiviteten ikke overskride grenseverdien. Stey fra driften ved
Jarlsg Marina vil dermed ikke komme i konflikt med krav i T-1442.

Dersom hgytrykksspyling pagar hele dagen, dvs. 12 timer, og naermere enn ca. 20 m fra planlagt ny
bebyggelse, vil fasadenivaer pa gstre boenhet kunne overskride grenseverdi. Dersom
hgytrykksspylingen ikke pagar lengre en ca. 4 timer i Igpet av dagen er det ikke kritisk hvor pa marina-
omradet den pagar. Dersom haytrykksspyling utfgres mer enn ca. 20 fra bygningen er det ikke kritisk
a begrense haytrykksspyling til 4 timer pr. dag. Det forutsettes at det ikke er aktivitet pa kveld og natt.

Det ligger en sméabathavn rett vest for brua til Jarls@. | sommerhalvaret vil dermed bater pa vei til og
fra bathavna passere det nordre bygget. Vurderinger av stgy fra battrafikk pleier normalt & omfatte
yrkestrafikk/nyttetrafikk og ikke stey fra fritidsbater. Fra brua og vestover er fartsgrensen 5 knop.
Samme fartsgrense gjelder for bater som er neermere enn 100 m fra land, se Figur 10 som viser
utsnitt fra kart som viser fartsgrenser pa sjgen i Tensberg kommune. Eventuell stay fra fritidsbater vil

dermed veere relativt lav ettersom passerende bater skal holde lav hastighet i neerheten av den nye
bebyggelsen.
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Figur 10 Jarlsg Fartsgrenser pa sjgen i Tensberg kommune
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Det er ogsa et mindre antall batplasser ved flytebrygger nord pa Jarls@. Erfaringsmessig kan fall som
blir stdende og sl& mot master eller stag pa seilbater gi plagsom slagstay. Det er imidlertid ingen faste
seilbatplasser ved bryggene, kun gjesteplasser. Videre er det ifalge oppdragsgiver ikke tidligere
kommet klager pa stgy fra batplassene (eller fra battrafikk) fra beboere i @vrig bebyggelse pa Jarlsg.
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Det er dermed lite trolig at batplasser i neerheten vil vaere problematiske mht. stey for de planlagte nye
bygningene pa Jarlsg.

Det er ikke vurdert andre utenders steykilder i omradet.

Det er ingen kjente vibrasjonskilder i omradet som kan gi overskridelser i forhold til krav.

9. Oppsummering
Stille side: Alle leiligheter far tilgang til stille side.
Stay pa uteplass: Med skjerming som beskrevet, har alle boenheter tilgang til stille uteoppholdsareal.

Innendars stayniva: Grenser for innenders stayniva fra utenders kilder er ivaretatt med standard
fasadeoppbygning og vinduer.

03 2025-05-21 Oppdatert med vurdering av maritime ~ ROBHAN ELRAS ROBHAN
staykilder

02 2025-01-23 Ny situasjonsplan HESUND ROBHAN ROBHAN

2020-09-11  Vurdering av trafikkstgy ROBHAN ELRAS ROBHAN

Dette dokumentet er utarbeidet av Norconsult AS som del av det oppdraget som dokumentet omhandler. Opphavsretten tilhgrer
Norconsult. Dokumentet ma bare benyttes til det formal som oppdragsavtalen beskriver, og méa ikke kopieres eller gjgres
tilgjengelig pa annen mate eller i stgrre utstrekning enn formalet tilsier.
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