TONSBERG
KOMMUNE

—der barn ler

Psykososial plan for Prestergd ungdomsskole

Leeringsmiljgets primstav

Presterad ungdomsskoles arsplan for a skape et trygt og godt leeringsmilja
Dembras satsningsomrade: Inkludering med fokus pé sprakbruk, holdninger og fordommer.

Méned Uke Aktivitet Ansvar Dembra
prinsipper
(Overordna del i
generell del)
August 33 Planleggingsdagene (alle ansatte) Rektor

e  Gjennomgang av skolens rutiner for 89A
e Gjennomgang av instruks for tilsyn i friminuttene
e  Gjennomgang av szrskilt sérbare elever pa klassemater

August 34 Skolestartuka Rektor Inkludering og
e  Fellessamling med apning av skolearet kontaktlerere deltagelse
e  Kilassebyggingsaktiviteter hver dag
e  Kilasseregler/trivselsregler lages sammen med elevene
e  Kilassenemiljgkalendere planlegges for hgsten
e  Grillfest for hele skolen med uteaktiviteter
35 Foreldremgter alle trinn med leeringsmiljs og §9A som tema Rektor Skolen som helhet
Kontaktleerere
September 36 Tur til Hudgy for 8.trinn Sosiallzrer Inkludering og

Miljgterapeut deltagelse
Kontaktleerere

e Hvordan skape et godt og trygt klassemiljg?
37 Overnattingstur til Trollsvann for 9.trinn Sosialleerer Inkludering og
e  Videreutvikle et godt og trygt klassemiljg Miljaterapeut Deltagelse
o N Kontaktlerere
Utviklingssamtaler 9. og 10.trinn

Foreldresamtaler 8.trinn Skolen som helhet
38 Aktiv fritid til Tjgme for 10.trinn Sosialleerer Inkludering og
Miljgterapeut deltagelse

e  Videreutvikle et godt og trygt klassemiljg
Utviklingssamtaler 9. og 10.trinn
Foreldresamtaler 8.trinn

Kontaktlaerere

39 Idrettsdag/ aktivitetsdag alle elever Aktivitetsleder Inkludering og
deltagelse
Oktober 40 Fellessamlinger for trinnene med Beat for Beat Rektor Inkludering og
e Klassekonkurranse og samhold i klassene Musikkseksjonen  deltagelse
Oktober 41 HASTFERIE
Maned Uke  Aktivitet Ansvar Dembra prinsipper
Rektor Steinar Strand Jensen Besgksadresse Telefon(sentralbord): 33 40 67 00
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(Overordna del i
generell del)
42 SPEKTER gjennomfares pa alle trinn Trinnleder Inkludering og
Elevsamtaler 8.trinn Kontaktlerere deltagelse
Elevradskonferansen forberedes i alle klasser
43 SPEKTER gjennomfares pa alle trinn Kontaktlzrere Inkludering og
Elevsamtaler 8.trinn deltagelse
Elevradskonferansen forberedes i alle klasser
44 Klassens miljgtiltak Kontaktlerere Inkludering og
Elevdialogmater 8.trinn med elevlunsj deltagelse
November 45 Elevdialogmater 9. og 10.trinn med elevluns;j Rektor Inkludering og
deltagelse
2 0 ° . Sosiallerere
Elevradet deltar pa Elevradskonferansen i Tgnsberg Kontaktlarer for
kommune elevradet
46 Utviklingssamtaler 8.trinn Kontaktleerere Skolen som helhet
Elevsamtaler 9. og 10.trinn Kontaktlzerere
Elevundersgkelsen gjennomfares i alle klasser
a7 Utviklingssamtaler 8.trinn Kontaktlerere Skolen som helhet
Elevsamtaler 9. og 10.trinn Kontaktlzrere
Skolens arbeid med skolemiljg tas opp i Elevradet, FAU og
SU (ogsa skolemiljgutvalg)
48 FAU-leder
SU-leder
49 Klassens milj gtiltak Kontaktlerere Eierskap og forankring
Inkludering og
deltagelse
Desember 50 Fellessamling og tenning av juletreet 13.desember Rektor Inkludering og
Juleverksted i alle klasser ¥ dag deltagelse
51 Ballturneringer for hele skolen i Slagenhallen Aktivitetsleder Inkludering og
Juleforestillinger og juleavslutningsarrangement Rektor deltagelse
Julegudstjeneste og fellessamlinger i Samfunnshallen Musikkseksjonen
Méned Uke Aktivitet Ansvar Dembra prinsipper
Rektor Steinar Strand Jensen Besgksadresse Telefon(sentralbord): 33 40 67 00
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(Overordna del i
generell del
Januar 01 Planleggingsdag Rektor
e  Gjennomgang av skolens rutiner for §9A
e Gjennomgang av instruks for tilsyn i friminuttene
Januar 01 Fokusuka mot mobbing og utenforskap Rektor Inkludering og
e Fokus pé klassemiljget Kontaktlerere deltagelse
e  Fokus pd mobbing og utenforskap Mangfoldkompetanse

e  Fokus pa vennskap og inkludering

e  Fellessamling og seremoni med undertegning av Kunnskap og kritisk

H tenknin
mobbemanifestet 9
Fordommer, fiendtlighet og hat -Skjellsordtreet Skolen som helhet
02 Tema pa skolemiljg i Elevradet Kontaktlerer for
elevradet
Kvalitetssamtale med kontaktlzrerne Rektor/ledelsen
03 Utviklingssamtaler 9. og 10.trinn Kontaktlererne Inkludering og
deltagelse
Kvalitetssamtale med kontaktlzrerne Rektor/ledelsen
04 Utviklingssamtaler 9. og 10.trinn Kontaktlerere Inkludering og
deltagelse
Skolens arbeid med skolemiljg tas opp i FAU og SU (ogsa ESLIJ‘LEO'”
skolemiljgutvalg) -leder
Februar 05 UNG-data hvert 3.ar (kartlegging av oppvekstvilkar) Tansberg kommune  Inkludering og
Skolebesgk pa ungdomsskolen for 7.trinn Rektor deltagelse
Foreldremgte med informasjon om ungdomsskole for 7.trinn (nye
8.trinn)
06 Tverrfaglig fokusuke i folkehelse og livsmestring Rektor Inkludering og
Trinnledere deltagelse
Alle leerere
Helsesykepleier
07 Klassens miljgtiltak Kontaktlzerer Inkludering og
Filmfestival for 10.trinn deltagelse
10.klasselerere
08 VINTERFERIE
09 Vinteraktivitetsdag Aktivitetsleder
Kroppsgvingssek.
Mars 10 Utviklingssamtaler 8.trinn Kontaktleerere Skolen som helhet
Elevsamtaler 9. og 10.trinn
11 Utviklingssamtaler 8.trinn Kontaktlerere Skolen som helhet
Elevsamtaler 9. og 10.trinn
12 SPEKTER gjennomfgres pa 8. og 9.trinn Kontaktlerere Inkludering og
deltagelse
. 9 Rektor
Skolens ordensreglement tema i Elevrad, FAU og SU. Ledere FAU, SU og
Ordensreglementet godkjennes av SU elevrad '
Maned Uke  Aktivitet Ansvar
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13 Klassens miljgtiltak Kontaktlerere Eierskap og foankring
Fellessamlinger med paskequiz Rektor Inkludering og
deltagelse
April 14 PASKEFERIE
15 Elevsamtaler 8.trinn
16 Elevdialogmeter 8.,9., 10.trinn med elevluns;j Rektor Eierskap og forankring

Leirskole for 8.trinn Kontaktlerere _
Inkludering og

deltagelse
17 Elevsamtaler 8.trinn Kontaktleerere Inkludering og
deltagelse
Mai 18 Klassens miljgtiltak Kontaktleerere Inkludering og
deltagelse
19
20 17.mai og hele skolen deltar i barnetoget Rektor Mangfoldkompetanse
Kontaktleerere
21
22 Besgksdag nye 8.trinn Rektor Inkludering og
Foreldremate nye 8 trinn Nye kontaktleerere  deltagelse
Juni 23 Klassens miljgtiltak Kontaktlerere Inkludering og
deltagelse
24 Skoleavslutningsuka Rektor og Inkludering og
e Skoleball for 10.trinn musikkseksjonen deltagelse
Sommeravslutning med forestilling i Kilden kino for alle
elever siste skoledag
25
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