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1. Veilederen – et hjelpemiddel for utbyggere 
Bakgrunn og hensikt 

Overvann er vann som renner på overflaten av tak, gårdsplasser, veier og andre tette 
flater ved nedbør eller snøsmelting. Utfordringen med overvann er størst i byer og 
tettsteder med høy andel tette flater. Ved høy nedbør oppstår flomskader på bygninger 
og eiendom. Tilførsel av overvann til det offentlige avløpsnettet medfører 
overbelastninger som forårsaker kjelleroversvømmelse, overløp av kloakkvann til 
vassdrag/sjø og overbelastning av renseanleggene. Utfordringene forsterker seg med 
økende utbygging, fortetting og klimaendringer. Denne situasjonen er førende for 
kommunens arbeide med å redusere påslippet av overvann til det offentlige 
ledningsnettet og etablere trygge flomveier.  

Klimaendringene forsterker behovet for å planlegge robuste overvannsløsninger.  

 

 

 

 

En god overvannshåndtering vil fremme utviklingen av en bærekraftig forsvarlig 
overvannshåndtering som ikke medfører skade på miljø, bygninger og konstruksjoner. 
Samtidig gir det gode positive kvaliteter ved at overvann gjøres synlig og tilgjengelig.  

Overvannsveilederen omfatter også krav og vurdering i forhold til forurenset overvann i 
forhold til regionale utfordringer: 

• Regional vannforvaltningsplan for Vestfold og Telemark vannregion 2022-2027 
angir mål for økologisk tilstand, økologisk potensial og kjemisk tilstand. 
Overvannsveilederen støtter opp delmål i kommuneplanens samfunnsdel om «I 
Tønsberg ivaretas naturens økosystemer og de anvendes bærekraftig».  

• I tillegg til den regionale vannforvaltningsplanen, er miljøtilstanden i Oslofjorden 
et svært viktig tema regionalt. Helhetlig tiltaksplan for en ren og rik Oslofjord med 
et aktivt friluftsliv ble lagt fram av Regjeringen i mars 2021 og følges opp av 
myndigheter over hele Østlandet. I det pågående arbeidet med kommuneplanens 
samfunnsdel har det kommet tydelig fram at Oslofjordens miljøtilstand er et 
tema med økende oppmerksomhet og et stort behov for innsats. Flere av 
tiltakene i den helhetlige tiltaksplanen retter seg mot kommunene og forurenset 
overvann.   

Fremtidens klima i Vestfold: 
• 15 % økning i årsnedbør 
• Vinter- og vårsesongen får 25-30 % økning i nedbør 
• Kortvarig kraftig nedbør øker vesentlig i alle årstider 
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I henhold til kommuneplanens føringer skal overvann som hovedregel håndteres lokalt i 
åpne løsninger på eiendommen ved lokal overvannsdisponering (LOD). Bakgrunnen er at 
disse løsningene gir et mer robust overvannssystem samt bidrar til å utnytte overvannet 
som ressurs. Tiltakene forutsetter en tettere kobling mellom areal- og 
landskapsplanleggingen og den tekniske overvannsplanleggingen.  

Veilederen informerer om de krav som skal ivaretas ved ny utbygging og skal være et 
hjelpemiddel for innbyggere, utbyggere og kommunens arealplanlegging og 
byggesaksbehandling. Tiltak som omfattes av veilederen er utbygging i nye områder, 
fortetting i eksisterende bebyggelse samt rehabilitering av eksisterende bebyggelse 
inkludert veier og plasser. 

Veilederen er utarbeidet av Tønsberg kommune. 
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2. Regelverk 

2.1 Nasjonale krav 

Håndteringen av overvann reguleres av lovverk og retningslinjer, bla: 

• Vannressursloven 

o Iht § 7 andre ledd bør” … Utbygging og annen grunnutnytting skal 
fortrinnsvis skje slik at nedbør fortsatt kan få avløp gjennom infiltrasjon i 
grunnen ...”.  

o I lovens §8 – konsesjonspliktige tiltak står i første ledd at «Ingen må 
iverksette vassdragstiltak som kan være til nevneverdig skade eller 
ulempe for noen allmenne interesser i vassdraget eller sjøen, uten at det 
skjer i medhold av reglene i § 12 eller § 15, eller med konsesjon fra 
vassdragsmyndigheten». Utbygger må derfor vurdere om tilførsel av mer 
overvann til vassdrag er til nevnverdig skade eller ulempe. 

• Plan – og bygningsloven 

o § 27-2 Avløp, femte ledd sier at” … Før oppføring av bygning blir godkjent, 
skal avledning av grunn- og overvann være sikret. Tilsvarende gjelder ved 
vedlikehold av drenering for eksisterende byggverk ...”. 

• Byggteknisk forskrift (TEK17), herunder i §15-8 som gir bestemmelser om 3-trinns 
strategi og lokal infiltrasjon av drensvann: 

o (1) Løsninger for infiltrasjon, fordrøyning og avledning av overvann skal til 
sammen dimensjoneres for nedbør med klimajustert 100-års 
gjentaksintervall, så langt ikke annet er bestemt i arealplan. 

o (2) Drensvann skal i størst mulig grad infiltreres eller på annen måte 
håndteres lokalt. Avledning av drensvann skal skje slik at det ikke oppstår 
oversvømmelse eller andre ulemper ved dimensjonerende regnintensitet. 

• Naboloven 

o I § 2 ledd 1 sier at" … Ingen må ha, gjøre eller sette i verk noe som urimelig 
eller unødvendig er til skade eller ulempe på naboeiendom …" videre at" … 
I avgjørelsen om noe er urimelig eller unødvendig skal det legges vekt på 
hva som er teknisk og økonomisk å mulig gjøre for å hindre eller avgrense 
skade eller ulempe …". 

• Statlige planretningslinjer for klimatilpasning i kommunene 
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• NVE – ny veileder for kartlegging av fare for overvann i arealplaner. 

o Veilederen sier at den reelle faren for overvann må være avklart i 
reguleringsplan. Etter kravet til ROS-analyse i plan- og bygningsloven § 4-
3 er det ikke mulig å utsette utredningen av den reelle faren til byggesak.  

o For at planen skal kunne godkjennes med tanke på overvann, må 
utredningene vise at områdene som bygges ut har tilstrekkelig sikkerhet 
mot fare fra overvann og at andre ikke blir påført større fare eller skade 
som følge av utbyggingen. Eventuelle risikoreduserende tiltak som er 
nødvendige for at sikkerheten skal være tilfredsstillende (NVE, 2022a, s. 
49) 

2.2 Kommunale krav 

Kommuneplanens arealdel for 2023-2035 ble vedtatt i kommunestyret 3. april 2024. 
Kommuneplanens arealdel gir retningslinjer for hvordan arealene i kommunen skal 
utvikles og forvaltes i fremtiden. Bestemmelser er gitt for overvannstiltak i kommunen. 

 

2.2.1 § 26 Vannmiljø  

1) Ved arealplanlegging av tiltak som kan påvirke et vannmiljø, skal det sikres at 
økologisk og kjemisk tilstand i den berørte vannforekomsten beskyttes mot forringelse, 
forbedres eller gjenopprettes i samsvar med miljømålene i regional 
vannforvaltningsplan og vannforskriften §§4- 6.   

2) Forringelse av tilstanden eller avvik fra miljømålene forutsetter at vilkårene i 
vannforskriften § 12 er oppfylt og godkjenning etter annet sektorlovverk.  

3) I alle planforslag som kan påvirke et vannmiljø, skal det være redegjort for:  

a) økologisk og kjemisk tilstand i den berørte vannforekomsten. Kartleggingen 
skal gjennomføres etter faglig standard og i samsvar med normative definisjoner 
for tilstandsklasser fastsatt i vannforskriften med tilhørende 
veiledningsmateriale.  

b) hvordan og hvor mye de planlagte tiltakene bidrar til å nå miljømålene  

c) hvilke arealfaglige hensyn som begrunner eventuell forringelse av 
tilstanden eller avvik fra miljømålene, og at vilkårene i vannforskriften § 12 er 
oppfylt 
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2.2.2 § 27 Overvannstiltak ved byggetiltak  

1) Nye tiltak på ubebygde eiendommer og vesentlige endringer på bebygde eiendommer 
skal gjennomføres slik at:  

a) regnhendelser med minst 2 års gjentaksintervall infiltreres på eiendommen  

b) regnhendelser med 2 til 25 års gjentaksintervall fordrøyes og forsinkes på 
eiendommen  

c) regnhendelser med over 25 års gjentaksintervall ledes til trygge flomveier på 
overflaten  

2) Ved beregning av gjentaksintervall skal det tas hensyn til forventede klimaendringer.  

Alle tiltak skal planlegges og gjennomføres i samsvar med kommunens veileder for 
overvannshåndtering del 1: 3-trinnsstrategien og krav til overvannshåndtering. Ved 
gjennomføring av mindre tiltak uten arealplanlegging, skal overvannshåndteringen 
dokumenteres i samsvar med kommunens veileder for overvannshåndtering del 2: Krav 
til dokumentasjon for små utbygginger. Dokumentasjonen skal foreligge ved søknad om 
rammetillatelse eller ett-trinns tillatelse. 
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2.2.3 § 28 Planlegging av overvannshåndtering ved større 

utbygginger  

Ved arealplanlegging av framtidige byggeområder eller av vesentlige endringer i 
nåværende byggeområder skal det sikres at:  

a) avrenningshastigheten fra planområdet ikke øker som følge av de planlagte tiltakene  

b) det etableres naturbaserte overvannsløsninger som tar hensyn til eksisterende 
økologiske verdier, og blågrønn faktor skal fastsettes i reguleringsplanen  

c) bygninger og anlegg plasseres og utformes slik at naturlige flomveier bevares og slik 
at det er tilstrekkelig sikkerhet mot flomskader  

Ved fastsetting av blågrønn faktor bør følgende norm legges til grunn:  

• Innenfor bestemmelsesområdene for by- og områdesenterne (#13, #17 og #21): 
minimum 0,7  

• I alle andre områder: Minimum 0,8  

• Samferdselsanlegg, gater og plasser: Minimum 0,3  

Alle tiltak skal planlegges og gjennomføres i samsvar med kommunens veileder for 
overvannshåndtering del 1: 3-trinnsstrategien og krav til overvannshåndtering. Ved 
arealplanlegging skal overvannshåndteringen dokumenteres i samsvar med kommunens 
veileder for overvannshåndtering del 3: Krav til dokumentasjon for store utbygginger. 
Veilederen beskriver dokumentasjon som skal vedlegges planforslaget, og ytterligere 
dokumentasjon som skal foreligge før byggetillatelse. Kravene til prøvetaking er 
spesifisert i veilederens del 4: Prøvetaking og dokumentasjon for infiltrasjonsløsninger. 
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2.2.4 § 29 Krav om åpne og naturlige vassdrag  

1) Hvis ikke annet er bestemt i reguleringsplan, er det ikke tillatt å legge elver og bekker i 
kulvert, tunnel eller ledning.  

2) Ved arealplanlegging skal det sikres at:  

a) åpne elver og bekker bevares i sin naturlige form  

b) lukkede elver og bekker som hovedregel gjenåpnes og tilbakeføres til sin naturlige 
form  

Ved vurderingen av om elver og bekker skal gjenåpnes, skal det blant annet legges vekt 
på om gjenåpning er nødvendig for:  

- å oppfylle krav og hensyn til overvannshåndtering og klimatilpasning  

- å nå miljømålene i regional vannforvaltningsplan  

- å fjerne vandringshindre for fisk  

- at området skal få gode kvaliteter for folkehelse og oppvekstmiljø - å fremme 
opplevelsen av stedets egenart 
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2.2.5 § 89 H730_33 Fredet bygrunn i middelalderbyen 

Tønsberg 

2) Overvann  

Nye bygge- og anleggstiltak innenfor båndleggingssone etter lov om kulturminner skal 
ikke medføre reduksjon i grunnvannsnivå i byggeområdet eller tilstøtende områder. Før 
igangsetting skal tiltaket være godkjent av kulturmiljøforvaltninga. Ved etablering av 
kommunale VA-anlegg skal det tilstrebes at grunnvannstanden ikke reduseres. Det 
tillates ikke bruk av grunnvannspumper innenfor hensynssonen. Overflatevann skal 
håndteres og infiltreres lokalt. Overskuddsvann ved ekstremnedbør eller mettet grunn 
grunnet langvarig regn kan ledes ut i kommunalt overvannssystem i gatenett iht. plan for 
overvannshåndtering i sentrum. 

3) Miljøovervåking  

Ved tiltak i eller i nærheten av automatisk fredede kulturlag og ruiner fra middelalder 
hvor det er fare for påvirkning av grunnvannstand eller infiltrasjon av overflatevann til 
grunnen kreves miljøoppfølging. Dette innebærer blant annet sikring av kildemateriale 
ved en arkeologisk gransking eller ved tiltak som hindrer endring av grunnvannstanden. 
Riksantikvaren avgjør når og hvordan miljøoppfølgingen skal gjennomføres. 

 

 

 

2.2.5 BY-092/16 Vedtak om plan for overvannshåndtering 

i sentrum: 

1. Det innføres et hovedprinsipp om bærekraftig, åpen håndtering av overvann i 
Tønsberg sentrum.  
Prinsippet innebærer: 
a. Alt overflatevann i Tønsberg sentrum samles opp, ledes ut på overflaten 

og føres ned de gamle almenningene mot kanalen i åpne renner som skal 
etableres i vegarealene 
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b. Der det finnes egnede masser legges det opp til infiltrasjon til 
grunnvannsspeil og kulturlag gjennom veg-/gangareal som skal etableres  

c. Det skal legges til rette for forsinkning, fordrøyning og enkel rensing ved å 
innføre grønne løsninger i veg-/gangarealene og på nærmere angitte 
plasser  

d. Det skal legges til rette for bruk av vannet som rekreativt element på 
nærmere angitte plasser 

e. Der det er nødvendig, av hensyn til sikkerhet ved ekstremnedbør, skal det 
anlegges grunne overvannsrør. Traseer for grunne overvannsrør skal 
sammenfalle med traseer for avfallssug 

f. De eksisterende fellesledningene skal benyttes til spillvann og drensvann 
g. Det skal etableres trygge flomveier som reduserer faren for skade på 

tilstøtende eiendommer ved ekstremnedbør 
1. Utkastet til designplan for overvannshåndtering og merverdi i Tønsberg 

sentrum, vedlegg 1, tas til orientering og legges til grunn for videre arbeid med 
løsninger for overvann i sentrum. Arbeidet med overvann koordineres mot 
arbeidet med gatebruksplanen i regi av Statens vegvesen og plan for 
avfallssug i regi av Tønsberg Bydrift. 

  

2.2.6 Kommunedelplaner for Stensarmen og for Korten. 

ROS-analysen skal redegjøre for risiko vedr. flom og springflo og vurdere krav til laveste 
byggehøyde for byggeområder under kote + 4,0 langs Aulielva og Vellebekken og kote + 
3,0 langs sjøen. 

 

2.2.7 Naturreservat 

I tillegg til egne verneforskrifter for naturreservatene Ilene og Presterødkilen finnes 
totalt 19 naturreservater i kommunen. Flere av disse ligger slik til at de er mulige 
resipienter. Det er ikke tillatt å endre vannstrømmen inn eller ut av disse 
naturreservatene, jamfør regelverk for diss i naturbase.no 

 

2.2.8 Kommunens VA-norm 

• Lokal håndtering av overvann skal tilstrebes, og mulighet for infiltrasjon i 
grunnen og/eller fordrøyning skal alltid vurderes.  

• Infiltrasjonskapasitet skal dokumenteres av geoteknisk konsulent. 
• Fordrøyningsmagasin skal dimensjoneres iht. til nedbørsdata fra DNMI og tillatt 

videreført vannmengde.  
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• Vannmengde som videreføres fra fordrøyningsmagasin til kommunal 
overvannsledning skal normalt ikke overstige 1 l/s pr. da. Kontroll av videreført 
vannmengde skal dokumenteres. Løsning og valg av OV-regulator (for eksempel 
hvirvelkammer) skal godkjennes av kommunen. Dimensjonerende regnintensitet 
baseres på IVF-kurve fra nedbørstasjon 27270 Tønsberg-Kilen. 

• Midlere avrenningskoeffisient skal beregnes.  Overvannsberegninger og 
dimensjonering av magasin skal godkjennes av kommunen. 

• Grunnvannsnivået skal dokumenteres av geoteknisk konsulent. 
• Redusert tilknytningssats (mellomsats) gis der min. 80 % av overvannet 

fordrøyes før det slippes inn på kommunalt nett. 
• I fbm. med bygging av private fordrøyningsmagasiner skal det utarbeides drifts- 

og vedlikeholdsrutine som skal vedlegges søknad om ferdigattest 
(ferdigmelding). 

 

2.2.9 Standard abonnementsvilkår for vann og avløp 2017 

Sanitærreglementet fastsetter hvilke leveringsbestemmelser og vilkår kommunen stiller 
for tilknytting til og bruk av offentlig vann- og avløpsanlegg. Kravene som stilles skal 
sikre at vann- og avløpsanlegg blir utført på en betryggende måte med hensyn til 
funksjonssikkerhet og anleggs- og utstyrskvalitet. Med hjemmel i de administrative 
bestemmelsene til Standard abonnementsvilkår for vann og avløp kan kommunen stille 
krav til påslipp av overvann til offentlig avløpsanlegg, bl.a. innhold, mengde, sandfang, 
fordrøyningsbasseng m.m.  
 
Sanitærreglementet angir følgende krav til overvanns- og drensledninger: 

 

• " … Takvann og overflatevann (overvann) skal infiltreres til grunnen, ledes bort i 
eget avløp til vassdrag eller fordrøyes, og må ikke tilføres kommunens ledninger 
uten samtykke fra kommunen. Bortledning av overvann og drensvann skal skje 
slik at det ikke oppstår oversvømmelse eller andre ulemper ved dimensjonerende 
regnintensitet ... ". 

• For å beregne overvannsmengder ifm planer som skal godkjennes av kommunen, 
skal bestemmelser gitt i overvannsveilederen benyttes. Flyttes til evnt nytt punkt 

• Overvann og grunnvann må kunne bortledes slik at det ikke kan oppstå 
oversvømmelse eller andre ulemper ved dimensjonerende regn- og 
smeltevannsmengder for området. Kommunen kan fastsette nærmere regler om 
dette (se overvannsveilederen) 

• Godkjenning av søknad om tilknytning til kommunalt nett: Kommunen kan gi 
pålegg om tiltak som vil gi bedre infiltrasjon av overvann i grunnen, dersom dette 
kan gjennomføres uten urimelige kostnader. Det kan i den forbindelse gis pålegg 
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om etablering og drift av overvannsanlegg eller tilknytning til et allerede etablert 
overvannsanlegg. 

• Kommunen kan sette krav både overfor nye og eksisterende abonnenter om 
maksimal mengde som kan føres til offentlig eller privat avløpsanlegg, og til 
forrensing av særlig forurenset avløpsvann. 

• Kommunen kan kreve at eksisterende abonnenter for egen kostnad skal koble 
takvannet fra offentlig avløpsanlegg, etablere fordrøyningstiltak på eiendommen 
for å håndtere overvann til kommunalt nett. 

• Det er ikke tillatt å føre overvann og spillvann i samme stikkledning 

 

2.2.10 Retningslinjer for landskapsanlegg 

I gjeldende versjon av Tønsberg kommunes retningslinjer for landskapsanlegg, er det 
flere føringer for utforming av overvannsløsninger i landskapsanlegg.  

1.8 Byggegrunn og drenering 

Kommunale uteanlegg skal anlegges på stabil og drenert grunn. Ved leire eller andre 
mindre stabile masser skal tilstand vurderes av fagkyndig, og anbefalte tiltak 
gjennomføres. Drenering dimensjoneres etter tretinnsstrategien jfr. 
«Overvannsveileder for Tønsberg kommune». 

 

4.1.2 Spesifikasjoner 

Veier og plasser skal normalt ligge noe høyere enn omkringliggende terreng, men 
aldri høyere enn at det er enkel og terskelfri overgang mot andre bruksområder. Åpen 
overvannshåndtering skal som hovedregel inngå som del av vei og gateutforming. Der 
det er teknisk mulig og ikke skaper problemer for naboeiendom eller bruk av arealet, 
brukes sideterreng til drenering av overvann. Anlegg for overvanns-håndtering 
prosjekteres i samsvar med «Overvannsveileder for Tønsberg kommune» 

 

4.7.1 Vegetasjonsbruk 

Eksempler på hensyn i valg av planter: Beplantning ved åpne, bygde 
vannveier/overvannsrenne og regnbed skal fylle flere funksjoner. Den skal ha et 
rotsystem som binder jorda og forhindre erosjon. Den må tåle meget våt jord i perioder 
og i andre perioder ekstrem tørke samtidig som den skal være tiltalende og dekorativ å 
se på. I en strandsone langs med sjø eller vassdrag skal vegetasjonen eventuelt også 
fange opp miljøskadelige stoffer og forhindre forurensende avrenning. 
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2.2.11 Vei- og gatenormal 

Vei- og gatenormalen gjelder for alle veianlegg som skal overtas av kommunen for drift 
og vedlikehold. Den inneholder flere punkter om overvann, de viktigste er medtatt her: 

9.10.1. Dimensjonering og valg av system  

Overvann er en ressurs som skal ivaretas og utnyttes som et positivt element. 
Vannføring i et områdes naturlige vassdrag skal ikke forandres vesentlig fra forholdene 
før en utbygging. En utbygging innebærer større andel tette flater og dermed økt 
overflateavrenning med større hastighet. Tette flater gir redusert infiltrasjon og 
senkning av grunnvannstanden.  

I Tønsberg gjelder generelt: Overvann skal håndteres lokalt og ikke belaste kommunens 
avløpsnett. Tekniske løsninger skal godkjennes av kommunen. 
Dimensjoneringskriteriene er gitt i kommunens VA-normal. 

 

9.10.4. Bruk av gate som flomvei  

V-profilet er et aktuelt tverrprofil å bruke ved etablering av flomvei. V-profil i 
gateutforming kan lede overvannet trygt fra utsatte områder. V-profilet leder 
overvannet mot senter av veien hvor overvannet enten blir ledet åpent på overflaten, til 
sluk eller grøft/grøntrabatt. Vannføringskapasiteten i m3 /s er høyest med V-profil 
sammenlignet med tverrfall og ensidig fall. I kombinasjon med kantstein, grøft eller 
lignende elementer vil V-profil kunne lede betydelige mengder vann. V-profil er mest 
relevant i nyanlegg fremfor å tilpasse eksisterende vei i bebyggelse og tett by. Det skal 
være tverrfall på 3% på rett strekning for å opprettholde høyest mulig 
vannføringskapasitet.  

Ved etablering av grøft/vadi eller plantefelt i midten av et tverrsnitt med V-profil, 
anbefales det å anlegge feltet med en bredde på minst 2 meter, samt ha en hastighet på 
maks. 50km/t for å sikre trygt arbeidsmiljø for driftspersonell.   

 

9.10.6. Overvannssystem  

Overvannssystemet må legges opp slik at det forstyrrer den naturlige vannbalansen i 
området minst mulig. Overvann skal fordrøyes og i størst mulig grad infiltreres. 
Kapasiteten på mindre bekkeleier må kontrolleres. Overflatevann må ikke ledes inn på 
tilstøtende eiendommer uten at tinglyst tillatelse foreligger. 

Nytt overvannssystem skal om mulig integreres i eksisterende eller nytt vann- og 
avløpsanlegg. Det skal alltid vurderes om det er behov for sandfang i forbindelse med 
innløp av overvann. 
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9.10.9. Drenssystem og evt. infiltrasjon  

Det skal vurderes om det er nødvendig med tiltak nedstrøms for å bremse eller fordele 
vannet til områder som tåler belastningene. Ved inngrep som fører til endring i 
avrenningsforholdene og mulighet for overbelastning av etablerte, lukkede drens- eller 
overvannssystemer nedstrøms, kan det være aktuelt og:  

• opprettholde samme avrenningsforhold etter utbygging som før utbygging ved hjelp av 
avrenningshindrende tiltak som for eksempel fordrøyningsbasseng (åpent eller lukket), 
infiltrasjon osv.  

• øke kapasiteten for nedstrøms system, for eksempel ved å anlegge parallell ledning 
langs kortere eller lengre deler av systemet eller ved å lede vannet via ledning til 
vassdrag. 
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3 Tretrinnsstrategien og overvannsløsninger 
Lokal håndtering av overvann betyr i praksis at overvannet skal tas hånd om på egen 
tomt. Overvannsløsningen skal baseres på tretrinns-strategien og overvannet skal 
primært løses uten påslipp til kommunalt nett. Planlegging i tråd med denne strategien 
vil gi en robust løsning som håndterer små som store nedbørhendelser på privat og 
offentlig grunn.  

 

         

Illustrasjon av 3-leddsstrategien for lokal overvannshåndtering (LOD) ved økende 
nedbørmengder 

 

Tretrinns-strategien: 

 

Trinn 1 - infiltrasjon: Regnhendelser med minst 2 års gjentaksintervall infiltreres på 
eiendommen. 

Trinn 2 - fordrøyning: Regnhendelser med 2 til 25 års gjentaksintervall fordrøyes og 
forsinkes på eiendommen.  

Trinn 3 - flomveier: Regnhendelser med over 25 års gjentaksintervall skal ledes til 
trygge flomveier på overflaten. 

 
 

 

(25 års nedbør)  (200 års nedbør) (2 års nedbør) 
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Avrenning mellom eiendommer på grunn av mangelfulle løsninger ofte skaper fukt- og 
flomproblemer. Utbygger må hensynta overflatevann som renner inn på tomta fra 
ovenforliggende arealer og at overflatevann på tomta ikke renner til nedenforliggende 
tomter i større mengder eller mer konsentrert enn tidligere. Nedhogging av skog 
medfører økt avrenning og dette skaper også ofte flomproblemer på nedenforliggende 
eiendom.  

Videreført vannmengde til kommunalt nett der det er dokumentert at det ikke er mulig å 
infiltrere/fordrøye på egen tomt kan tillates, der det er kapasitet på det kommunale 
overvannssystemet, inntil 1 l/s per dekar/mål tomt.  

For å sikre dokumentasjon på §28 a) i kommuneplanens arealdel, om at 
avrenningshastigheten fra planområdet ikke skal øke som følge av de planlagte tiltakene 
skal overvannsberegning foreligge både for tiltaket før utbygging og etter utbygging og 
utbygger skal påse at overvannsavrenningen ikke øker som følge av tiltaket. 
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4 Ordforklaringer 
 

Begrep Forklaring 

Blågrønn faktor Et verktøy som skal bidra til å gi grøntområder og uterom i 
urbane områder høyere status i planprosessen med vekt på 3 
hovedtema; håndtering av overvann, grønne kvaliteter og 
biologisk mangfold.  

Overvann Nedbør og vann fra snøsmelting som renner av på overflaten 
(tette flater) 

Lokal 
overvannshåndtering/ 
overvannsdisponering 
(LOH/LOD) 

Løsninger beliggende nær tette flater som tilbakeholder og 
forsinker avrenningen av overvann og hindrer overvannet å 
renne direkte til avløpsnettet eller vassdrag. Overvannet 
håndteres på stedet der det oppstår. Oppnås ved å infiltrere 
eller fordrøye overvannet i basseng. 
LOH = lokal overvannshåndtering 
LOD = lokal overvannsdisponering 

Separatsystem Avløpsnett bestående av separate ledninger for overvann og 
spillvann 

Fellesavløpssystem/ 
AF-ledning 

Avløpsnett bestående av en felles ledning for overvann og 
spillvann. AF = avløp felles. 

3-leddsstrategien En metode for å sette sammen ulike lokale overvannstiltak i 
et sammenhengende system tilpasset nedbørsmengden 

Flomplan En plan som viser hvor vannet renner på overflaten ved 
kraftig nedbør (flomveiene) og hvilke tiltak som må utføres 
for å sikre en trygg fremføring av flomvannet.  

Fremmedvann Vann som ikke er forutsatt tilført avløpsnettet. F.eks. 
takvann tilført spillvannsledning og innlekket grunnvann til 
fellesledning. 

Helhetlig 
overvannsplan 

Plan som viser hovedprinsippene for overvannshåndtering 
og flomveier for et utbyggingsområde. 

Infiltrasjon Nedbørens nedtrengning i jordoverflaten 

Flomvei Lavbrekk i terreng eller bebygde områder der vann kan ledes 
ved flom (høy nedbør) 
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Fordrøyning Midlertidig lagring/magasinering av overvann. Overvann fra 
tette flater holdes tilbake/mellomlagres i et magasin (dam, 
basseng etc).  

Fordrøyningsbasseng Bassengvolum som brukes til å holde tilbake (magasinere) 
overvann. Kan være åpne (fritt vannspeil) eller lukkede 
(nedgravde) bassenger. 

Innlekking Uønsket inntrengning av vann i ledninger 

Miljøgifter Stoffer som i lave konsentrasjoner skader miljø og helse. 
F.eks. tungmetaller, PCB, PAH mm.  

Nedbørfelt  Et avgrenset område hvorfra all nedbør renner ned til et 
bestemt punkt nederst i feltet. 

Nedbørintensitet 
/avrenningsintensitet 

Nedbørmengde /avrenningsmengde pr tidsenhet 

Overbelastning Når en overvannsledning går full 

Oversvømmelse 
(flom) 

Når overvann trenger inn i kjellere, samles på terreng o.l. 

Åpne 
overvannsløsninger 

Håndtering av overvann med LOD-løsninger, åpne vannveier 
og dammer 

Regnbed Lokalt overvannsanlegg som består av en beplantet 
forsenkning i terrenget der overvann lagres/magasineres og 
infiltreres ned i grunnen. 
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