
AKTIV TØNSBERG OG FÆRDER - HØST 2019 

Aktivitetene starter opp i uke 37 og varer til og med uke 47 (uke 40 er det høstferie)
Møt opp og bli med!

 

 
   Klubbene stiller med utstyr.

Til idrettsaktivitetene tar deltakerne med
vannflaske, lett treningsutstyr

og innesko, evt utesko.
Har du spørsmål om aktivitetene,

ta kontakt med ansvarlig arrangør.
Har du spørsmål om organisering av kalenderen,

ta kontakt med tore.aasen.oderud@faerder.kommune.no
eller synnove.viksand.johnson@tonsberg.kommune.no

Kalenderen er utarbeidet i samarbeid mellom
Tønsberg og Færder kommuner.

Håndballskole
Tidspunkt: kl.17:00 -19:00
Sted: Steinerskolens gymsal,
Vestskogen/Labakken
Alder: 6 - 8 år
Arrangør: Teie Håndball klubb
Kontaktperson: 
Anne Grete Jørnsen og Elin Vasbø
Tlf.: 951 31 063 - 928 22 339
E-post: 
anjoern@online.no og
elin.vasbo@online.no

Tidspunkt:  kl.17:00 -18:30  
Sted: Kreatoriet. Tønsberg og Færder bibliotek
Alder: 12 -15 år
Arrangør: Vestfold Frie Filmere
Kontaktperson: Geir Bergersen
Tlf: 480 34 183
E-post: g.bergersen@gmail.com

Tidspunkt:  kl.14:00 -16:00
Sted: Tjømehallen, Hallveien 28, 3145 Tjøme
Alder: 15-16 år
Arrangør: Tjøme IL v/håndballgruppa
Kontaktperson: Maren Elise Bonsaker
Tlf: 994 50 435
E-post: tjomehandballgruppe@gmail.com

Tidspunkt: kl.18:00 -19:00
Sted: Hårkollhallen, Skallestadveien 38, 3138 Skallestad
Alder: 10 -16 år
Arrangør: Nøtterøy Badmintonklubb
Kontaktperson: Nils Petter Johansen
Tlf: 952 09 053
E-post: npj@vssj.no

Spinning, løpegruppe og diverse 
kombinasjonstreninger for 
kondisjon og styrke i sal etter musikk, 
yoga og dans. 
Tidspunkt:  kl.17:00 - 21:00  
Sted: Færder videregående skole
og Greveskogen videregående skole
Alder: 15 -19 år
Arrangør: Friskis  Svettis Tønsberg
Kontaktperson: Gilda Bjørnson
Tlf: 957 57 768
E-post: fstn@live.no

 
 

Spinning og 
salaktiviteter

Håndballskole

 

MANDAG T IRSDAG FREDAGTORSDAG
Filmkurs

Spinning, løpegruppe og diverse 
kombinasjonstreninger for 
kondisjon og styrke i sal etter musikk, 
yoga og dans. 
Tidspunkt:  kl.17:00 - 21:00  
Sted: Færder videregående skole
og Greveskogen videregående skole
Alder: 15 -19 år
Arrangør: Friskis  Svettis Tønsberg
Kontaktperson: Gilda Bjørnson
Tlf: 957 57 768
E-post: fstn@live.no

Spinning og 
salaktiviteter 

Åpen hall - håndball

Badminton

Tradisjonshåndverk

Gratis aktivitetstilbud for alle barn og unge i alderen 6-19 år

Tidspunkt:  kl.16:00 - 17:00  
Sted: Slagenhallen, hall 1
Alder: 9 -11 år
Arrangør: Flint håndball
Kontaktperson: Fredrik Aamodt
Tlf: 970 19 027
E-post: fredrik.aamodt@nortura.no

Tidspunkt:  kl.18:00 - 22:00  
Sted: Sløydsalen, gamle Klokkeråsen skole
Velleveien 79, 3118 Tønsberg
Alder: 13 år og oppover
Arrangør: Ungdomskontoret i Tønsberg
Kontaktperson: Per Egil Aas
Tlf: 908 48 918
E-post: per.egil.aas@tonsberg.kommune.no

 

 
Pil og bue- making, smi, skinn. 
Fokus på viking og middelalder


